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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura
DIETOTERAPIA

Carrera

Nutricién y Dietética

Codigo UTA-FCS-ND-MP-UP-04-05

PRERREQUISITOS

Modalidad
PRESENCIAL

Asignatura

Cédigo

METABOLISMO

UTA-FCS-ND-MP-UB-03-01

EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL

UTA-FCS-ND-MP-UB-03-02

ANTROPOLOGIA Y EPISTEMOLOGIA
ALIMENTARIA

UTA-FCS-ND-MP-UB-03-04

Unidad organizacional curricular
PROFESIONAL

Créditos/Horas
3

Nivel

CUARTO

CORREQUISITOS

Asignatura

Cédigo

TECNICA DIETETICA

UTA-FCS-ND-MP-UP-04-02

CARGA HORARIA

Componente de aprendizaje en
contacto con el docente por semana

3

Componente de aprendizaje en contacto con
el docente por ciclo académico

48

Componente de aprendizaje practico
experimental, componente de aprendizaje
auténomo

96

Horas de tutoria académica semanales

Horas de tutoria presenciales por ciclo
académico

16

Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico

Aprobado
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 3
Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 48
Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 96
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 144
(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)

Aprobado Péagina 3/17



[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito La asignatura Dietoterapia aporta a la formacion profesional del Nutricionista-Dietista al articular fundamentos fisiopatolégicos,
evaluacion del estado nutricional y nutriciébn basada en evidencia, con la aplicacién del Proceso de Cuidado Nutricional en el manejo
dietoterapéutico de patologias prevalentes. A través del andlisis de casos clinicos y del disefio de planes alimentarios terapéuticos, el
estudiante contextualiza la prescripcién dietética segun el diagnéstico nutricional, la condicién clinica, los requerimientos, la tolerancia, la via
de alimentacion y las metas terapéuticas, promoviendo decisiones seguras y éticas en escenarios hospitalarios y ambulatorios. La asignatura
también fomenta el desarrollo de habilidades socioemocionales (blandas) esenciales para el ejercicio profesional, como la comunicacion
efectiva, el trabajo en equipo, el pensamiento critico, la resolucién de problemas, la empatia, la ética profesional y el liderazgo, habilidades
fundamentales para enfrentar los desafios de la practica en un entorno clinico diverso y complejo.

Descripcion de la asignatura La asignatura de Dietoterapia se estructura en seis unidades: 1) Generalidades y Prescripcién Dietética, 2)
Dietoterapia de las enfermedades gastrointestinales, 3) Dietoterapia de las enfermedades endocrino-metabolicas, 4) Dietoterapia en
enfermedades cardiovasculares, 5) Dietoterapia en enfermedades renales y hepaticas, y 6) Dietoterapia en casos especiales (quemaduras,
cancer, cirugia, entre otros). Estas unidades abordan el manejo de alimentos con fines terapéuticos, basandose en la evidencia cientifica y el
estado fisiopatoldgico del paciente. La metodologia incluye conversacién heuristica, aprendizaje basado en problemas, clases
magistrales, revisiones bibliogréficas y talleres practicos, disefiados para que los estudiantes identifiquen y apliquen dietas terapéuticas
esenciales, profilacticas y paliativas. Este enfoque tedrico-practico desarrolla competencias para prescribir y adaptar regimenes dietéticos que
faciliten la curacion, recuperaciéon y mantenimiento del estado nutricional y de salud en pacientes con enfermedades especificas, asegurando
una atencion de calidad y una préactica profesional ética.

Objetivo general de la asignatura Identificar y aplicar las diferentes dietas terapéuticas esenciales, profilacticas y paliativas que ayuden a
curacion, recuperacion o el mantenimiento del estado nutricional y de salud de los individuos en condiciones de enfermedades especificas

Objetivos especificos de la asignatura

1.-Analizar criterios de prescripcion dietética mediante el calculo de requerimientos, seleccién de dieta terapéutica y adecuacion de
consistencia para elaborar un plan dietoterapéutico individualizado con metas e indicadores de seguimiento.

2.-Proponer regimenes dietoterapéuticos para patologias del sistema gastrointestinal mediante el analisis de casos clinicos y guias para
disefiar menus y progresiones dietéticas segun tolerancia, fase clinica y objetivos terapéuticos.

3.-Formular planes dietéticos para enfermedades endocrino-metabdlicas mediante la distribucion de macronutrientes, seleccion de alimentos y
educacion alimentaria para optimizar indicadores de control metabélico.

4.-Establecer intervenciones dietoterapéuticas en enfermedades cardiovasculares mediante menus cardioprotectores y control de sodio y
grasas para reducir factores dietarios de riesgo y sustentar el monitoreo clinico-nutricional.

5.-Bosquejar la dietoterapia en enfermedades renales y hepaticas mediante la aplicacion de criterios por estadio para formular un plan seguro
con seguimiento y ajustes segun evolucion clinica.

6.-Adaptar regimenes dietoterapéuticos en quemados, céancer, cirugia y enfermedades infecciosas mediante la revision de guias, el andlisis de
requerimientos nutricionales y tolerancia para apoyar la recuperacion y mantener el estado nutricional con monitoreo y criterios de ajuste.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.l

Analizar criterios de prescripcion dietética mediante el calculo de requerimientos, seleccion de dieta terapéutica y adecuacion de consistencia
para elaborar un plan dietoterapéutico individualizado con metas e indicadores de seguimiento.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
1.1.- Marco de dietoterapia y PCN 1 0 Pruebas de Diagnostico
1.2.- Célculo de requerimientos 1 0 Trabajos y ejercicios en clases
1.3.- Seleccioén de dieta terapéutica. Adecuaciéon de consistencia 2 1 Inteligencia Artificial
y progresiones Mapas Conceptuales
1.4.- Metas e indicadores 1 2 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
1.5.- Puente nutrigenémico transversal 1 1 1 Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas
SUBTOTAL HORAS 6 10 2 TOTAL HORAS: 18

Resultados de aprendizaje: Analiza criterios de prescripcion dietética mediante el calculo de requerimientos, seleccion de dieta terapéutica y adecuacion de consistencia para elaborar un plan dietoterapéutico

ndividualizado con metas e indicadores de seguimiento.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, -

Estrategias educativas : Otros, Resolucién de problemas, Talleres, Trabajos y exposiciones: Conversacion heuristica

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantallas interactivas

Habilidades Blandas : Comunicacién asertiva, Pensamiento critico, La resolucién de conflictos

Aprobado
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2 Proponer regimenes dietoterapéuticos para patologias del sistema gastrointestinal mediante el andlisis de casos clinicos y guias para disefiar
menus y progresiones dietéticas segun tolerancia, fase clinica y objetivos terapéuticos.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

2.1.- Patologias del sistema gastro intestinal mas prevalentes, 3 5 1 Control de lectura
Principios Gl + signos/sintomas y objetivos dietéticos.

2.2.- Principios dietoterapéuticos Gl (restricciones/seleccion, 3 5 1 Trabajos y ejercicios en clases
fibra, irritantes, tolerancia). Trabajos escritos

2.3.- Disefio de régimen Gl + progresion por fases + monitoreo y 3 5 1 Inteligencia Atrtificial
ajustes. Pruebas escritas de la unidad
SUBTOTAL HORAS 9 15 3 TOTAL HORAS: 27

Resultados de aprendizaje: Propone regimenes dietoterapéuticos para patologias del sistema gastrointestinal mediante el andlisis de casos clinicos y guias para disefiar menas y progresiones dietéticas segun
tolerancia, fase clinica y objetivos terapéuticos.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, -

Estrategias educativas : Otros, Resolucién de problemas, Talleres, Trabajos y exposiciones: Conversacion heuristica

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantallas interactivas
Habilidades Blandas : Comunicacion asertiva, Pensamiento critico, La resolucion de conflictos
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3

Formular planes dietéticos para enfermedades endocrino-metabdlicas mediante la distribucién de macronutrientes, seleccién de alimentos y
educacion alimentaria para optimizar indicadores de control metabdlico.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

3.1.- Enfermedades enddécrino metabdélicas méas prevalentes, 3 5 1 Inteligencia Artificial
principios + signos/sintomas y objetivos dietéticos. Trabajos escritos

3.2.- Distribucion de macronutrientes, intercambios/porciones, 3 5 1 Trabajos y ejercicios en clases
educacion terapéutica. Trabajos en excel

3.3.- Nutrigendmica aplicada - enfermedades enddcrino 3 5 1 Inteligencia Atrtificial
metabodlicas Evaluaciones Parciales

Trabajos escritos

SUBTOTAL HORAS 9 15 3 TOTAL HORAS: 27

Resultados de apren

dizaje: Formula planes dietéticos para enfermedades endocrino-metabdlicas mediante la distribucién de macronutrientes, seleccién de alimentos y educacion alimentaria para optimizar
ndicadores de control metabdlico.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Otros, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Talleres, Trabajos y exposiciones: Conversacién heuristica

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantallas interactivas

Habilidades Blandas : Comunicacién asertiva, Pensamiento critico, La resolucién de conflictos

Aprobado
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4

Establecer intervenciones dietoterapéuticas en enfermedades cardiovasculares mediante menus cardioprotectores y control de sodio y grasas
para reducir factores dietarios de riesgo y sustentar el monitoreo clinico-nutricional.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

4.1.- HTA/IC/cardiopatia: objetivos dietéticos + patrén 3 5 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de

cardioprotector (DASH/mediterraneo como marco). clases
Trabajos escritos

4.2.- Disefio de menu cardioprotector + control de sodio/grasas + 3 5 1 Inteligencia Artificial
seguimiento. Trabajos escritos
SUBTOTAL HORAS 6 10 2 TOTAL HORAS: 18

Resultados de aprendizaje: Establece intervenciones dietoterapéuticas en enfermedades cardiovasculares mediante menus cardioprotectores y control de sodio y grasas para reducir factores dietarios de

iesgo y sustentar el monitoreo clinico-nutricional.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas,

Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Otros, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Talleres, Trabajos y exposiciones: Conversacion heuristica

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantallas interactivas

Habilidades Blandas : Comunicacion asertiva, Pensamiento critico, La resolucion de conflictos, Responsabilidad

Aprobado
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

U5 Bosquejar la dietoterapia en enfermedades renales y hepéticas mediante la aplicacion de criterios por estadio para formular un plan seguro con
seguimiento y ajustes segun evolucion clinica.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

5.1.- ERCllesién renal y hepatopatias: objetivos por 3 5 1 Trabajos y ejercicios en clases
estadio/condicion. Trabajos escritos

5.2.- Restricciones/ajustes (proteina, Na, K, P, liquidos; energia) 3 5 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de
+ educacion alimentaria. clases

Trabajos escritos

5.3.- Aplicacion: caso renal o hepéatico completo + monitoreo y 3 5 1 Inteligencia Artificial
ajustes. Pruebas escritas de la unidad
SUBTOTAL HORAS 9 15 3 TOTAL HORAS: 27

Resultados de aprendizaje: Bosqueja la dietoterapia en enfermedades renales y hepaticas mediante la aplicacion de criterios por estadio para formular un plan seguro con seguimiento y ajustes segun
evolucion clinica.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Otros, Resolucién de problemas, Manejo de base de datos y acerbos bibliograficos, Trabajos y exposiciones: Conversacion heuristica

Recursos didacticos : Marcadores, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Comunicacion asertiva, La empatia, Pensamiento critico, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

uU.6 Adaptar regimenes dietoterapéuticos en quemados, cancer, cirugia y enfermedades infecciosas mediante la revision de guias, el andlisis de
requerimientos nutricionales y tolerancia para apoyar la recuperacion y mantener el estado nutricional con monitoreo y criterios de ajuste.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
6.1.- Estrés metabdlico y requerimientos. Hipercatabolismo y 3 5 1 Trabajos y ejercicios en clases
riesgo nutricional: objetivos y prioridades. Trabajos escritos
6.2.- Disefio de plan: energia/proteina, tolerancia, progresion, 3 5 1 Trabajos y ejercicios en clases
metas y monitoreo. Trabajos escritos
6.3.- EXAMEN 2DO PARCIAL / FINAL (caso integrador 3 5 1 Inteligencia Artificial
aplicado). Evaluaciones Parciales
SUBTOTAL HORAS 9 15 3 TOTAL HORAS: 27

Resultados de aprendizaje: Adapta regimenes dietoterapéuticos en guemados, cancer, cirugia y enfermedades infecciosas mediante la revision de guias, el analisis de requerimientos nutricionales y tolerancia
para apoyar la recuperacién y mantener el estado nutricional con monitoreo y

Metodologia de ensefianza : Otros, Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -: Pantallas interactivas

Estrategias educativas : Otros, Resolucién de problemas, Lectura, andlisis y comprensidn de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones: Conversacion heuristica
Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantallas interactivas

Habilidades Blandas : Comunicacion asertiva, Pensamiento critico, La resolucion de conflictos, Responsabilidad
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

Escenario Real Apoyo en la Unidad de ProducciA3n de la carrera brindando dietoterapia a pacientes ambulatorios: aplicaciA3n supervisada
del PCN (valoraciAn, diagnAsstico PES, prescripciA3n, menA°s/progresiones, metas e indicadores, monitoreo y ajustes). Refuerza A@tica,
confidencialidad y comunicaciAn clAnica. Escenario de Laboratorio PrAjcticas estandarizadas y simulaciA3n en el Laboratorio de TA©cnica
DietAGtica — Cocina Experimental — Dietoterapia y Procesamiento de Alimentos: cAjlculos, adecuaciA3n de consistencias, menA°s con
restricciones, estandarizaciA3n de preparaciones e inocuidad. EvaluaciA3n con rAcbricas y retroalimentaciAsn inmediata. Escenario Virtual En
Moodle/Meet se desarrollan anAjlisis de casos, revisiAln de guAas y bases de datos, y uso de plantillas (Excel) para cAjlculos y planificaciA3n.
IA guiada para argumentar decisiones con evidencia y mejorar la redacciA3n tA©cnica; promueve autonomAa y pensamiento crAtico.
Escenario Ajulico Talleres y resoluciA3n de problemas clAnicos; discusiAsn con evidencia y construcciA3n de decisiones dietoterapA©uticas.
Role-play de educaciA3n alimentaria y consejerAa, con retroalimentaciA3n formativa; fortalece trabajo en equipo y comunicaciA3n.

Aprobado



VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos

Evaluacion
diagnoéstica
(Conocimientos previos)

Evaluacién formativa
(Grado de logro de
destrezas )

Evaluacién sumativa
(valorar los objetivos
generales
alcanzados y el logro de
destrezas)

1.- Analizar criterios de
prescripcion dietética mediante el
célculo de requerimientos,
seleccion de dieta terapéutica y
adecuacion de consistencia para
elaborar un plan dietoterapéutico
individualizado con metas e
indicadores de seguimiento.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Evaluacién de la unidad

2.- Proponer regimenes
dietoterapéuticos para patologias
del sistema gastrointestinal
mediante el andlisis de casos
clinicos y guias para disefiar
menus y progresiones dietéticas
segun tolerancia, fase clinica y
objetivos terapéuticos.

Talleres de Razonamiento

RUBRICA

Evaluacioén de la unidad

3.- Formular planes dietéticos para
enfermedades endocrino-
metabdlicas mediante la
distribucion de macronutrientes,
seleccion de alimentos y
educacion alimentaria para
optimizar indicadores de control
metabdlico.

Talleres de Razonamiento

RUBRICA

Evaluacion parcial con reactivos

4.- Establecer intervenciones
dietoterapéuticas en
enfermedades cardiovasculares
mediante menus cardioprotectores
y control de sodio y grasas para
reducir factores dietarios de riesgo
y sustentar el monitoreo clinico-
nutricional.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Evaluacioén de la unidad

5.- Bosquejar la dietoterapia en
enfermedades renales y hepaticas
mediante la aplicacién de criterios
por estadio para formular un plan
seguro con seguimiento y ajustes
segun evolucién clinica.

Talleres de Razonamiento

RUBRICA

Evaluacioén de la unidad

6.- Adaptar regimenes
dietoterapéuticos en quemados,
céancer, cirugia y enfermedades
infecciosas mediante la revision de
guias, el analisis de
requerimientos nutricionales y
tolerancia para apoyar la
recuperacion y mantener el estado
nutricional con monitoreo y
criterios de ajuste.

Talleres de Razonamiento

RUBRICA

Evaluacién parcial con reactivos

Aprobado
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares

Rosa M. Ortega Anta 2025 Nutriguia 3ra Panamericana Espafia Madrid 1 664 Virtual

Ana M. Requejo Marcos
Coédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Libro contemporaneo de base para el el aprendizaje del tratamiendo dietoterapeuico en las enfermedades del ser humano.
URL: https://0x103pyd9-y-https-mieureka-medicapanamericana-com.itmsp.museknowledge.com/viewer/nutriguia-2/iii

Autores Afio Titulo Nro Edicién Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares

Ivan Armando Osuna Padilla 2019 Soporte nutricional de bolsillo: manual lera El Manual México Ciudad de 1 302 Virtual

para el profesional de la nutricion Moderno México

Coédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: Manual contemporaneo para prescribir soporte nutricional, valorar estado nutricional y ajustar requerimientos en patologias clinicas y casos especiales.
URL: https://0x102pyen-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/398007?page=16
Autores Afio Titulo Nro Edicién Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
José Miguel Requena Pelaez 2017 Planificaciéon de menus y dietas 1 Editorial ICB Espafia Malaga 1 327 Virtual
especiales
Coédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Libro contemporaneo para planificar menus terapéuticos y dietas especiales, con criterios de prescripcion, porciones, consistencias y progresiones.
URL: https://0x102pyen-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/59623
Autores Afio Titulo Nro Edicién Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Maria Elena Téllez Villagémez 2024 Nutricién clinica (3a. ed.) 3 Editorial El México Ciudad de 1 480 Virtual
Manual Me?xico
Moderno

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario:

Libro contemporaneo de referencia en nutricion clinica, con bases para prescripcion dietoterapéutica, soporte nutricional y abordaje por patologias.

Aprobado
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URL: https://0x102pyen-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/277658

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Manuel Alejandro L6pez Plana 2019 Dietética y nutricion (3a. ed.) 3 Ediciones de la Colombia Bogota 1 233 Virtual
U
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Libro contemporaneo de dietética aplicada para calcular requerimientos, planificar menus y ajustar dietas segln objetivos y condiciones clinicas.
URL: https://0x102pyen-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/127120
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Escott Stump; Sylvia 2016 Nutricién, diagndstico y tratamiento 8?2 Edicion Wolters kluwer Barcelona 1 1038 péaginas Fisico
Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS03175
Comentario: Libro contemporaneo, contenidos sobre tratamiento dietoterapéutico de enfermedades segun diagndstico nutricional y condiciones fisiopatologicas.
URL:
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Ruiz, Sonia 2017 Tratado de dietoterapia: 1a edicién Caligrama Lugar de publicacion 3 184 péaginas Fisico
no identificada
Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS04166
Comentario: Libro contemporaneo que trata sobre las bases fundamentales de la dietoterapia.
URL:
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Angel Gil Hernandez 2024 Gil. Tratado de Nutricién - Nutricién 4ta panamericana Espafia Madrid 1 854 Virtual
Mercedes Gil Campos humana en el estado de salud - TOMO IV
Emilio Martinez de Victoria Mufioz
Esther Molina Montes
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Libro contemporaneo con informacién sobre la nutricién humana en el estado de salud.
URL: https://0x103q055-y-https-mieureka-medicapanamericana-com.itmsp.museknowledge.com/viewer/gil-tratado-de-nutricion-3/cover
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
David Cardona Gallo 2025 Gastronomia como estrategia para el 1 Universidad Colombia Medellin 1 77 Virtual
Angélica Maria Mufioz Contreras manejo del estrefiimiento en el adulto CES
Alejandra Valencia Naranjo mayor
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario:
URL: https://0x102pyen-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/288854
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Asun Gonzalez, Carmen Salas 2025 ¢, Qué como con SIBO?: 60 recetas 1 Alienta Editorial Espafia Barcelona 1 356 Virtual
antiinflamatorias para recuperar la salud
Cédigo/Ubicacion base de datos:
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Comentario: Guia contemporanea con enfoque antiinflamatorio y 60 recetas para manejo dietético del SIBO segun tolerancia individual.
URL: https://0x102pyen-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/290470
Autores Afio Titulo Nro Edicién Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Sandra Fabiola Checa Villacorte 2024 Libro de texto: alimentacion y nutricién 1 Instituto Ecuador Quito 1 84 Virtual
Superior
Tecnoloégico Te
cnoecuatoriano
ISTTE
Coédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Libro contemporaneo y sintético sobre alimentacion y nutricion, Util para reforzar conceptos base aplicables a dietoterapia clinica.
URL: https://0x102pyen-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/281600
Autores Afio Titulo Nro Edicién Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Carmen Gémez Candela 2019 Manual de nutricion clinica: Hospital 1 UNED - Espafia Madrid 1 539 Virtual
Samara Palma Milla Universitario La Paz Universidad
Natalia Garcia Vazquez Nacional de
Educacion a
Distancia

Coédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario:

Manual hospitalario contemporaneo e integral para valoracion, prescripcién y soporte nutricional, con guias practicas por patologias y seguimiento clinico.

URL:

https://0x102pyen-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/119176
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