Aprobado

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE: CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA DE: Nutricién y Dietética
MODALIDAD PRESENCIAL
SILABO
BIOESTADISTICA
NIVEL

TERCERO

AMBATO - ECUADOR
2026

Péagina 1/13



I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura
BIOESTADISTICA
Carrera

Nutricién y Dietética

Codigo UTA-FCS-ND-MP-UB-03-03

PRERREQUISITOS

Modalidad Asignatura Cédigo

PRESENCIAL METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION UTA-FCS-ND-MP-UB-02-05
Unidad organizacional curricular

BASICA

Créditos/Horas CORREQUISITOS

2_ Asignatura Cédigo

Nivel

TERCERO

CARGA HORARIA

Componente de aprendizaje en
contacto con el docente por semana

Componente de aprendizaje en contacto con |Componente de aprendizaje préactico

el docente por ciclo académico

experimental, componente de aprendizaje

autébnomo
2 32 64
Horas de tutoria académica semanales [Horas de tutoria presenciales por ciclo Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico académico
1
16 0
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Péagina 2/13




TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 2

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 32

Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 64
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 96

(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito El propésito es que los estudiantes tengan los elementos necesarios que le permitan aplicar e interpretar conceptos basicos de
estadistica inferencial en el ambito de la Nutricién y Dietética. El estudiante de la carrera aprendera a discernir la informacion estadistica, para
darle el tratamiento adecuado, en cuanto a pruebas de normalidad, pruebas de comprobacion de hip6tesis, relaciones y correlaciones; pues
muy a menudo los profesionales de la salud deben tomar decisiones, en base a datos que deben ser fiables y rigurosos, a partir de los cuales
deberd inferir a la poblacion. Asimismo, se desarrollara habilidades blandas como la capacidad de resolucion de problemas para enfrentar
desafios estadisticos complejos, pensamiento critico y la colaboracién para trabajar eficazmente en grupo

Descripcion de la asignatura La asignatura de Bioestadistica se estructura en 4 Unidades curriculares basicas, en la primera se revisan
los fundamentos de la estadistica inferencial, y dentro de ella las probabilidades y distribuciéon de probabilidades, en la unidad dos se
describen las pruebas de comprobacion de hipétesis, algunas pruebas no paramétricas y otras parameétricas, estructura basica y metodoldgica
de las pruebas, y las deducciones que se pueden hacer a partir de ellas, se trabajara tanto con una muestra como la comparacion de dos y
mas muestras; en una tercera unidad se analiza lo referente a estimaciones robustas, y modelo lineal; finalizando con analisis de relacién y
correlacion en la unidad cuatro. EI método que se aplica es el expositivo, el aprendizaje basado en problemas, y el aprendizaje basado en
proyectos Ademas se busca desarrollar habilidades blandas como resolucion de problemas enfrentando desafios en el analisis de datos y la
interpretacién de resultados. Comunicacion efectiva para transmitir de manera clara y concisa los hallazgos estadisticos, fomentando la
colaboracion en equipo.

Objetivo general de la asignatura Reproducir técnicas de estadistica descriptiva e inferencial para el andlisis de datos y evaluacion de
resultados, utilizando herramientas de IA y aplicando habilidades blandas como el pensamiento critico y trabajo colaborativo, para la
resolucién de problemas de tipo nutricional

Objetivos especificos de la asignatura

1.-ldentificar los elementos basicos de la estadistica inferencial, mediante la Probabilidad y Distribucion de probabilidades para su aplicacion
en el contexto Nutricional, con el fin de aportar a la investigacion cuantitativa

2.-Aplicar pruebas de comprobacion de Hipétesis paramétricas que le permita emitir un juicio con respecto a la diferencia existente entre el
estadistico de muestra y el valor planteado del pardmetro, mediante casos practicos en nutricion para una real comprension de los contenidos

3.-Valorar a través de pruebas de estimacion robusta, no parametricas y mediante procesos de ajuste alternativo cuando los datos no forman
parte de una normal o existen datos anémalos, para aplicarlo a una muestra investigada

4.-Realizar analisis con respecto a modelos lineales, de regresion y correlacion, mediante ejercicios practicos, para identificar la mejor relacion
funcional entre dos o mas variables concomitantes

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre

Aprobado Péagina 4/13




IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Identificar los elementos basicos de la estadistica inferencial, mediante la Probabilidad y Distribucion de probabilidades para su aplicacion en el

u.l
contexto Nutricional, con el fin de aportar a la investigacion cuantitativa
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y

vinculacién con la sociedad

1.1.- Fundamentos basicos de la Inferencia Estadistica

2 2 2 Pruebas de Diagnostico
Trabajos y ejercicios en clases

1.2.- Introduccién a las probabilidades

3 4 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Trabajos y ejercicios en clases

1.3.- Distribucién de probabilidades

3 6 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad

SUBTOTAL HORAS

8 12 4 TOTAL HORAS: 24

|pportar a la investigacion cuantitativa

Resultados de aprendizaje: Identifica los elementos basicos de la estadistica inferencial, mediante la Probabilidad y Distribucién de probabilidades para su aplicacion en el contexto Nutricional, con el fin de

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas

Estrategias educativas : Otros, Resolucién de problemas, Talleres: Conversacion heuristica

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Audiovisuales: Pantalla Interactiva

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad

Aprobado
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2

Aplicar pruebas de comprobacién de Hip6tesis paramétricas que le permita emitir un juicio con respecto a la diferencia existente entre el
estadistico de muestra y el valor planteado del parametro, mediante casos practicos en nutricion para una real comprensién de los contenidos

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

2.1.- Introduccién a la hip6tesis estadistica 4 4 4 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Trabajos y ejercicios en clases

2.2.- Pruebas paramétricas: t-student 4 Trabajos y ejercicios en clases

2.3.- Pruebas paramétricas: ANOVA 4 Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad

SUBTOTAL HORAS 8 12 4 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Aplica pruebas de comprobacion de Hip6tesis paramétricas que le permita emitir un juicio con respecto a la diferencia existente entre el estadistico de muestra y el valor planteado
del parametro, mediante casos practicos en nutricién para una real comprension de los contenidos

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas

Estrategias educativas : Otros, Resolucién de problemas: Conversacién heuristica

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Audiovisuales: Pantalla Interactiva

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3 Valorar a través de pruebas de estimacion robusta, no parametricas y mediante procesos de ajuste alternativo cuando los datos no forman
parte de una normal o existen datos anémalos, para aplicarlo a una muestra investigada
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
3.1.- Métodos Robustos Ji-cuadrado 4 4 4 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Trabajos y ejercicios en clases
3.2.- Kruskal Wallis, U de Mann Whitney, Wilcoxon 4 8 0 Trabajos y ejercicios en clases
Trabajos
SUBTOTAL HORAS 8 12 4 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Valora a través de pruebas de estimacién robusta, no parametricas y mediante procesos de ajuste alternativo cuando los datos no forman parte de una normal o existen datos
|an6malos, para aplicarlo a una muestra investigada

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas

Estrategias educativas : Otros, Resolucidn de problemas: Conversacion heuristica

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Audiovisuales: Pantalla Interactiva

Habilidades Blandas : Comunicacién asertiva, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4

Realizar analisis con respecto a modelos lineales, de regresion y correlacién, mediante ejercicios practicos, para identificar la mejor relacion
funcional entre dos o més variables concomitantes

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

4.1.- Andlisis de regresion linea 4 6 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Trabajos y ejercicios en clases

4.2.- Pruebas de correlacion 4 6 2 Inteligencia Artificial
Evaluaciones Parciales

SUBTOTAL HORAS 8 12 4 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje:
Variables concomitantes

Realiza analisis con respecto a modelos lineales, de regresion y correlacion, mediante ejercicios practicos, que permita identificar la mejor relacion funcional entre dos o mas

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, -

Estrategias educativas : Otros, Resolucidn de problemas: Conversacion heuristica

Recursos didacticos : Otros, Audiovisuales, Inteligencia Artificial: Pantalla Interactiva

Habilidades Blandas : Comunicacién asertiva, Pensamiento critico, Responsabilidad
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

En la asignatura se utilizarAjn tres tipos de ambientes de aprendizaje: Ajulico, real y virtual. Ajulico: Las actividades e enseA+anza-
aprendizaje se desarrollarA;j en una aula de clase en un Ajmbito de planificaciA3n, diseAzafo para fomentar la interacciA3n entre estudiantes y
profesores en un clima inclusivo y respetuoso, mediante la aplicaciA3n de mA©todos y tA©cnicas que permitan la participaciA3n activa de los
estudiantes Real : Este escenario proporciona al estudiante un entorno educativo para simular o repliar situaciones y desafAos es escenas
diversas e intencionadas estrategias pedagA3gicas, didAjcticas y comunicativas, que movilizan al estudiante a aprender y transferir los
aprendizajes a su contexto significativo mediante la prAijctica . Aporta a la inclusividad y pertinencia de los saberes desde la prAjctica de la
responsabilidad social que compete a las instituciones de esducaciA3n superior, permitiendole desarrollar las habilidades y conocimientos
necesarios para tener A©xito en su carrera profesional Virtual: Espacio educativo alojado en la web, es una tecnologAa para crear y
desarrollar cursos o modelos de formaciA®n didAjctica conformado por herramientas informAjticas que facilitan la interacciA®n en un ambiente
electrAsnico integrado por tecnologiias digitales por medio de una conexiA3n a internet, las herramientas a utilizar son las plataformas de
gestiA3n del aprendizaje ( LMS), blogs, wikis, redes sociales e inteligencia artificial
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos

Evaluacion
diagnoéstica
(Conocimientos previos)

Evaluacién formativa
(Grado de logro de
destrezas )

Evaluacién sumativa
(valorar los objetivos
generales
alcanzados y el logro de
destrezas)

1.- Identificar los elementos
béasicos de la estadistica
inferencial, mediante la
Probabilidad y Distribucién de
probabilidades para su aplicacion
en el contexto Nutricional, con el
fin de aportar a la investigacion
cuantitativa

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Evaluacién con reactivos

2.- Aplicar pruebas de
comprobacién de Hipétesis
paramétricas que le permita emitir
un juicio con respecto a la
diferencia existente entre el
estadistico de muestra y el valor
planteado del parametro, mediante
casos practicos en nutricion para
una real comprension de los
contenidos

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Prueba parcial - Evaluacion con
reactivos

3.- Valorar a través de pruebas de
estimacion robusta, no
parametricas y mediante procesos
de ajuste alternativo cuando los
datos no forman parte de una
normal o existen datos anémalos,
para aplicarlo a una muestra
investigada

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Cuestionarios de evaluacion con
reactivos de opcion multiple

4.- Realizar analisis con respecto
a modelos lineales, de regresion y
correlacion, mediante ejercicios
practicos, para identificar la mejor
relacion funcional entre dos o mas
variables concomitantes

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Prueba parcial _ Cuestionario de
evaluacion con reactivos de
opcién mdltiple

Aprobado
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Garcia; Jesus Esteban 2018 Inferencia estadistica 2a edicion Ibergarceta Madrid 3 420 paginas Fisico
Publicaciones
S.L
Coédigo/Ubicacion base de datos: FCS03978
Comentario: Libro contemporaneo, como una parte de la estadistica comprende los métodos y procedimientos que por medio de la induccion determina propiedades de una poblacion
estadistica a partir de una muestra
URL:
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Torres Huertas José 2019 Estadistica aplicada a las Ciencias de la 1 Dextra Editorial Espafia Madrid 1 353 Virtual

salud

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario:

Es un libro contemporaneo que aborda temas como la regresio?n y correlacio?n mu?ltiple, la regresio?n logi?stica, y las curvas de supervivencia.

URL:

https://0x102r48h-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/138492?as_all=Bioestad%C3%ADsca%20&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
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