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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura
REALIDAD NACIONAL
Carrera

Psicologia Clinica

Codigo UTA-FCS-PCL-MP-UB-01-01

PRERREQUISITOS

Modalidad Asignatura Cédigo
PRESENCIAL
Unidad organizacional curricular
BASICA
Créditos/Horas CORREQUISITOS
E_ | Asignatura Cédigo
ive
PRIMERO PSICOETICA UTA-FCS-PCL-MP-UB-01-06

CARGA HORARIA

Componente de aprendizaje en
contacto con el docente por semana

Componente de aprendizaje en contacto con

el docente por ciclo académico

Componente de aprendizaje practico
experimental, componente de aprendizaje

auténomo
2 32 64
Horas de tutoria académica semanales |Horas de tutoria presenciales por ciclo Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico académico
1
16 0
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 2

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 32

Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 64
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 96

(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito La asignatura Realidad Nacional forma parte de la formacion béasica del futuro psicélogo clinico y tiene como proposito fortalecer
Ssu comprension critica sobre las caracteristicas politicas, econémicas, sociales y culturales del pais y su interrelacion con el comportamiento
biopsicosocial de los individuos. A través del andlisis de problematicas nacionales e internacionales, los estudiantes desarrollaran habilidades
de pensamiento critico, interpretacion contextual y reflexion ética, que les permitiran comprender la dinamica social en la que ejerceran su
labor profesional. Asimismo, se fomentara la comunicacion asertiva y la integracién interdisciplinaria, competencias esenciales para vincular el
guehacer psicoldgico con las necesidades del entorno y la construccién de respuestas socialmente responsables.

Descripcion de la asignatura  Esta asignatura fusiona los principios fundamentales de la Realidad Nacional con el desarrollo de
habilidades blandas esenciales para el Psicélogo Clinico, fomentando el pensamiento critico, comunicacion asertiva y ética profesional. La
asignatura Realidad Nacional se fundamenta en tematicas, las cuales estan divididas en 4 unidades curriculares. La unidad 1 se revisara el
Nuevo Orden Mundial y Ecuador: Se analizard cémo el nuevo orden mundial impacta la economia y sociedad ecuatorianas mediante estudios
de casos, enfocandose en la influencia global sobre el pais; en la Unidad 2 se expondra la Historia del Ecuador: Se exploraran los hitos clave
en la historia politica, econémica, cultural y social de Ecuador para entender su coyuntura actual; se continuara con la Unidad 3 el Marco
Constitucional y Normativo: Se examinara la legislacién que regula la economia y la sociedad ecuatoriana, con énfasis en la psicologia clinica
y las funciones del Estado; finalmente en la Unidad 4 se estudiara el Plan Nacional de Desarrollo: Se analizara el impacto socioeconémico del
Plan Nacional de Desarrollo y las agendas locales en la salud mental y desarrollo del pais. La metodologia de ensefianza esta basada en el
método expositivo; como recursos didacticos se usaran el internet, proyecciones audiovisuales, entre otras. Se empleard como base
bibliografia virtual que aporte aspectos teéricos e ilustrativos significativos con el fin de que el estudiante logre anclar sus competencias desde
lo tedrico a lo practico.

Objetivo general de la asignatura Contextualizar su formacion profesional en correspondencia con la realidad socioeconémica del pais
articulada al nuevo orden mundial.

Objetivos especificos de la asignatura

1.-Explicar la influencia del nuevo orden mundial y su relacién con la economia y la sociedad ecuatoriana mediante estudio de casos para
comprender del impacto del poder mundial sobre el Ecuador.

2.-ldentificar los principales hitos de la historia del Ecuador en el contexto politico, econémico, cultural y social, a través de estudio de textos
para la comprensién de la coyuntura actual en el pais.

3.-Comprender el marco constitucional y normativo desde la perspectiva de la economia y la sociedad, mediante el andlisis de la
documentacién legal vigente que regula las acciones de la Psicologia Clinica en el pais para reconocer competencias, limites y
responsabilidades profesionales en el sistema publico..

4.-Examinar el Plan Nacional de Desarrollo y las agendas locales desde una perspectiva socioecondémica, analizando las planificaciones del
desarrollo nacional y local para reconocer su impacto en acciones vinculadas a la salud mental.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Ul Explicar la influencia del nuevo orden mundial y su relacion con la economia y la sociedad ecuatoriana mediante estudio de casos para
comprender del impacto del poder mundial sobre el Ecuador.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

1.1.- Encuadre a la asignatura. 3 3 3 Pruebas de Diagnostico

1.2.- Nuevo orden mundial, modelos econémicos y fuentes 3 3 3 Ensayos
econdémicos del Ecuador.

1.3.- Influencia de los modelos econémicos en la Salud Mental. 2 3 1 Mapas Conceptuales
SUBTOTAL HORAS 8 9 7 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Explica la influencia del nuevo orden mundial y su relacién con la economia y sociedad ecuatorianas mediante el estudio de casos para comprender del impacto del poder mundial
sobre el Ecuador.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias

Estrategias educativas : Elaboracién de mapas conceptuales, La elaboracion individual de ensayos

Recursos didacticos : Otros, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantalla interactiva

Habilidades Blandas : Pensamiento critico
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2 Identificar los principales hitos de la historia del Ecuador en el contexto politico, econémico, cultural y social, a través de estudio de textos para
la comprension de la coyuntura actual en el pais.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

2.1.- Ecuador e hitos histéricos. 3 3 3 Control de lectura

2.2.- Estabilidad y crisis en el Ecuador. 3 3 3 Ensayos

2.3.- Identidad social y cultural 2 3 1 Evaluaciones Parciales
SUBTOTAL HORAS 8 9 7 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: ldentifica los principales hitos de la historia del Ecuador en el contexto politico, econdmico, cultural y social, a través de estudio de textos para la comprensién de la coyuntura actual
en el pais.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias

Estrategias educativas : Lectura, analisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, La elaboracion individual de ensayos

Recursos didacticos : Otros, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantalla interactiva

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3 Comprender el marco constitucional y normativo desde la perspectiva de la economia y la sociedad, mediante el andlisis de la documentacién
legal vigente que regula las acciones de la Psicologia Clinica en el pais para reconocer competencias, limites y responsabilidades profesionales
en el sistema publico..

Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

3.1.- Marco normativo constitucional: Estructura y funciones del 4 3 5 Control de lectura
estado

3.2.- Marco constitucional, legal y normativo en Salud Publica. 4 3 5 Cuestionarios
SUBTOTAL HORAS 8 6 10 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Comprende el marco constitucional y normativo desde la perspectiva de la economia y la sociedad, mediante el andlisis de la documentacion legal vigente que regula las acciones
de la Psicologia Clinica en el pais para reconocer competencias, limites y responsabilidades profesionales en el sistema publico.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas

Estrategias educativas : Orientacion para estudio de casos, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Resolucién de problemas

Recursos didacticos : Otros, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantalla interactiva

Habilidades Blandas : La empatia
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4 Examinar el Plan Nacional de Desarrollo y las agendas locales desde una perspectiva socioeconémica, analizando las planificaciones del
desarrollo nacional y local para reconocer su impacto en acciones vinculadas a la salud mental.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
4.1.- Objetivos de Desarrollo sostenible, marco normativo 4 4 4 Trabajos o tareas realizadas fuera de

nacional de planes de desarrollo. clases

4.2.- Plan de desarrollo y ordenamiento territorial del pais. Lista de cotejo

4.3.- Planes de desarrollo y agendas locales. Evaluaciones Parciales

SUBTOTAL HORAS 8 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Examina el Plan Nacional de Desarrollo y las agendas locales desde una perspectiva socioeconémica, analizando las planificaciones del desarrollo nacional y local para reconocer
su impacto en acciones vinculadas a la salud mental.

Metodologia de ensefianza : Método expositivo
Estrategias educativas : Lectura, andlisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales

Recursos didacticos : Otros, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Pantalla interactiva
Habilidades Blandas : Responsabilidad
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

ESCENARIO DE APRENDIZAJE REAL: Este escenario ofrece al estudiante un espacio educativo para recrear o simular situaciones y retos

del contexto nacional, fomentando habilidades blandas como empatAa, comunicaciA3n efectiva, trabajo colaborativo, pensamiento crAtico y
liderazgo. A travA©s de estrategias pedagAgicas diseA+adas intencionalmente, se promueve la aplicaciAn prAjctica de conocimientos y la
responsabilidad social, fortaleciendo las competencias necesarias para un desempeAo AGtico y comprometido con la realidad nacional.
ESCENARIO DE APRENDIZAJE VIRTUAL: Es un entorno educativo basado en la web que emplea tecnologAas digitales para diseAzar
cursos interactivos y modelos de formaciA3n que promuevan habilidades blandas como la comunicaciA3n asertiva, trabajo en equipo virtual,
manejo del tiempo y resoluciA3n creativa de problemas. Las plataformas LMS, blogs, wikis, redes sociales e inteligencia artificial son
herramientas que facilitan una interacciAsn efectiva y significativa entre estudiantes y docentes. ESCENARIO AACLICO: Este escenario
comprende actividades presenciales planificadas para promover un ambiente inclusivo, participativo y respetuoso. Se realizan ejercicios
prAijcticos y experiencias directamente relacionados con situaciones y problemAijticas actuales de la realidad nacional, fomentando en las
Actividades PrAjcticas Esperimientales (APE) se enfatiza en habilidades blandas esenciales como el respeto por la diversidad, pensamiento
crAtico, debate constructivo y comunicaciA3n interpersonal efectiva, permitiendo a los estudiantes desarrollar competencias profesionales
orientadas a intervenir adecuadamente en el contexto nacional desde su rol como PsicA3logos ClAnicos. ESCENARIO DE LABORATORIO:
Se realizarAj trabajo en el laboratorio de la CAjmara de Gessell.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos

Evaluacion
diagnoéstica
(Conocimientos previos)

Evaluacién formativa
(Grado de logro de
destrezas )

Evaluacién sumativa
(valorar los objetivos
generales
alcanzados y el logro de
destrezas)

1.- Explicar la influencia del nuevo
orden mundial y su relacién con la
economia y la sociedad
ecuatoriana mediante estudio de
casos para comprender del
impacto del poder mundial sobre
el Ecuador.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Prueba, ensayo critico, practica.

2.- Identificar los principales hitos
de la historia del Ecuador en el
contexto politico, econémico,
cultural y social, a través de
estudio de textos para la
comprension de la coyuntura
actual en el pais.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

ensayo, prueba primer parcial

3.- Comprender el marco
constitucional y normativo desde
la perspectiva de la economiay la
sociedad, mediante el andlisis de
la documentacion legal vigente
que regula las acciones de la
Psicologia Clinica en el pais para
reconocer competencias, limites y
responsabilidades profesionales
en el sistema publico..

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Cuestionario

4.- Examinar el Plan Nacional de
Desarrollo y las agendas locales
desde una perspectiva
socioecondémica, analizando las
planificaciones del desarrollo
nacional y local para reconocer su
impacto en acciones vinculadas a
la salud mental.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Prueba segundo parcial
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VII BIBLIOGRAF

iA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Martinez Gonzalez ,Miguel A. 2018 Conceptos de salud publica y estrategias 2a edicion Elsevier Barcelona 2 407 paginas Fisico
preventivas
Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS03960
Texto contemporaneo que aborda de manera concisa y clara los principios de la salud colectiva. Explora la importancia de la prevencién y promueve un enfoque
proactivo en lugar de uno reactivo. Se destacan herramientas y metodologias efectivas para disefiar
Afio Titulo Nro Edicién Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Barcena Ibarra, Alicia 2019 Agenda 2030 y los objetivos de 1 D-CEPAL Chile Santiago de Chile 1 50 Virtual
desarrollo sostenible: una oportunidad
para América Latina y el Caribe
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Documento contemporaneo que trata de una agenda global, que pone la dignidad y la igualdad de las personas. Con objetivos alcanzar en el 2030.
https://0x102peb6-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/71673
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Carlos Larrea - Jeannette Sanchez 2017 Pobreza, empleo y equidad en el 1 FLACSO Ecuador Quito 1 104 Virtual
Ecuador: perspectivas para el desarrollo
humano sostenible
Coédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Libro contemporaneo que ofrece un analisis fundamental sobre los desafios socioecondmicos del pais. La obra examina de manera exhaustiva la interconexion entre la
pobreza, el desempleo y la desigualdad, destacando su impacto en el desarrollo humano sosten
URL: https://0x102peb6-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/80026
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Bauman, Zygmunt. 2016 Estado de crisis. 1a edicién Paidés Barcelona 1 205 paginas Fisico
Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS03440
Comentario: Libro contemporaneo que contiene el analisis de la democracia.
URL:
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
FLACSO 2016 Nuevas estrategias nacionales de 3 FLACSO Ecuador Quito 1 180 Virtual
desarrollo: realidades y retos para
Ecuador
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Libro contemporaneo que presenta un analisis crucial de las nuevas estrategias de desarrollo en Ecuador, examinando las realidades y los retos que el pais debe
afrontar. Con un enfoque multidisciplinario, la obra evaltia cémo las politicas actuales impacta
URL: https://0x102peb6-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/30961

Aprobado Péagina 12/13



Aprobado


http://www.tcpdf.org

