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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura
FISIOLOGIA

Carrera

Laboratorio Clinico

Codigo UTA-FCS-LCL-MP-UB-02-02

PRERREQUISITOS

Modalidad Asignatura Cédigo
PRESENCIAL ANATOMIA UTA-FCS-LCL-MP-UB-01-01
Unidad organizacional curricular
BASICA
Créditos/Horas CORREQUISITOS
z_ | Asignatura Cédigo
ive
SEGUNDO HISTOLOGIA UTA-FCS-LCL-MP-UB-02-01

CARGA HORARIA

Componente de aprendizaje en
contacto con el docente por semana

3

Componente de aprendizaje en contacto con

el docente por ciclo académico

48

Componente de aprendizaje practico
experimental, componente de aprendizaje
autbnomo

96

Horas de tutoria académica semanales

Horas de tutoria presenciales por ciclo
académico

16

Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 3
Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 48
Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 96
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 144
(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito Introducir a los estudiantes en los principios basicos de la Fisiologia Humana, preparando al estudiante en la definicién y
descripcion de los diferentes procesos funcionales normales, correspondientes a los sistemas y aparatos que conforman el cuerpo humano e
integrar ese conocimiento para su practica profesional.

Descripcion de la asignatura Esta asignatura consiste en describir y analizar los fundamentos teoricos y practicos de la Fisiologia
humana, estudiar el funcionamiento normal de los diferentes 6rganos y sistemas que conforman el cuerpo humano. La asignatura esta
formada por 4 unidades curriculares. Se emplea como metodologia de ensefianza, el aprendizaje colaborativo, método de caso y método
expositivo. Para obtener como resultado del aprendizaje el comprender el funcionamiento normal de los diferentes érganos y sistemas, para
asi poder correlacionar sus alteraciones con los diferentes mecanismos diagnoésticos. Esta asignatura fusiona los principios fundamentales de
la Fisiologia con el desarrollo de habilidades blandas esenciales para el laboratorista clinico, fomentando la comunicacion efectiva, trabajo en
equipo, pensamiento critico y resolucion de problemas, empatia, ética profesional y liderazgo.

Objetivo general de la asignatura Explicar el funcionamiento normal del organismo mediante el andlisis de la fisiologia, con el fin de
relacionarlo con los resultados de Laboratorio Clinico obtenidos.

Objetivos especificos de la asignatura

1.-ldentificar los conceptos y caracteristicas generales de los fundamentos de la fisiologia y la neurofisiologia que faciliten la comprensién de
los procesos funcionales de los organismos y del sistema nervioso central.

2.-Explicar, desde la fisiologia cardiovascular y respiratoria, los procesos funcionales normales de los 6rganos y estructuras que conforman
ambos sistemas.

3.-Reconocer, desde la fisiologia digestiva y renal, los procesos funcionales normales de los 6rganos y estructuras que conforman ambos
sistemas.

4.-Clasificar, desde la fisiologia endocrina y de la reproduccion, los procesos funcionales normales de los érganos y estructuras que integran
ambos aparatos.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Ul Identificar los conceptos y caracteristicas generales de los fundamentos de la fisiologia y la neurofisiologia que faciliten la comprension de los
procesos funcionales de los organismos y del sistema nervioso central.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
1.1.- Generalidades en fisiologia. Mecanismos de transporte de 2 0 4 Inteligencia Artificial

moléculas a través de membranas Pruebas de Diagnostico
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios
1.2.- Voltaje de membrana y mantenimiento de la distribucion 2 4 0 Inteligencia Artificial
i6nica a través de la membrana celular Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios
1.3.- Excitabilidad. Generacién y conduccion de potenciales de 2 4 0 Inteligencia Artificial
accién Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

1.4.- Neurotransmisién somatosensitiva 2 4 0 Inteligencia Atrtificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

1.5.- Via motora voluntaria. Reflejos 2 4 0 Inteligencia Artificial
Trabajos o tareas realizadas fuera de
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clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

1.6.- Sistema nervioso autbnomo y Ritmo Circardiano: 2 4 0 Inteligencia Artificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 12 20 4 TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Relaciona los conceptos y caracteristicas generales de los fundamentos de la fisiologia y la neurofisiologia que faciliten la comprensién de los procesos funcionales de los
organismos y del sistema nervioso central.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Elaboracion de mapas conceptuales, Conferencias , Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Resolucion de problemas, Talleres, Lectura,
analisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2

Explicar, desde la fisiologia cardiovascular y respiratoria, los procesos funcionales normales de los 6rganos y estructuras que conforman ambos
sistemas.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y

vinculacién con la sociedad

2.1.- Actividad eléctrica del corazén

2 0 4 Inteligencia Artificial

Pruebas de Diagnostico

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

2.2.- Actividad mecanica del corazén

2 4 0 Inteligencia Atrtificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

2.3.- Mecanismo regulador del corazén.

2 4 0 Inteligencia Artificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

2.4.- Mecénica de la ventilacion pulmonar

2 4 0 Inteligencia Artificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

2.5.- Transporte e Intercambio gaseoso

Aprobado

2 4 0 Inteligencia Atrtificial
Trabajos o tareas realizadas fuera de
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clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

2.6.- Mecanismo regulador de la respiracion 2 4 0 Inteligencia Atrtificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones Parciales
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 12 20 4 TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Relaciona, desde la fisiologia cardiovascular y respiratoria, los procesos funcionales normales de los 6rganos y estructuras que conforman ambos sistemas.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Elaboracion de mapas conceptuales, Conferencias , Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Resolucion de problemas, Talleres, Lectura,
analisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3

Reconocer, desde la fisiologia digestiva y renal, los procesos funcionales normales de los 6rganos y estructuras que conforman ambos

sistemas.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el
docente

Componente de
aprendizaje practico
experimental.

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las
actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

Instrumentos de evaluacion

3.1.- Fases de la digestion

4

0

Inteligencia Artificial

Pruebas de Diagnostico

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

3.2.- Absorcion en el tubo digestivo

Inteligencia Atrtificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

3.3.- Motilidad gastro-intestinal

Inteligencia Artificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

3.4.- La nefrona como unidad funcional

Inteligencia Artificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

3.5.- Compartimentos liquidos corporales

Aprobado
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clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios
3.6.- Regulacion de la composicién y volumen del liquido 2 0 4 Inteligencia Artificial
extracelular Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 12 20 4 TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Explica, desde la fisiologia digestiva y renal, los procesos funcionales normales de los 6rganos y estructuras que conforman ambos sistemas.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Elaboracién de mapas conceptuales, Conferencias , Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Resolucion de problemas, Talleres, Lectura,
andlisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4

Clasificar, desde la fisiologia endocrina y de la reproduccién, los procesos funcionales normales de los érganos y estructuras que integran

ambos aparatos.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el
docente

Componente de
aprendizaje practico
experimental.

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las
actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

Instrumentos de evaluacion

4.1.- Base de la comunicacién hormonal

4

Inteligencia Artificial

Pruebas de Diagnostico

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

4.2.- Funcion fisiolégica de hipotalamo-hipdfisis

Inteligencia Atrtificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

4.3.- Funcién fisiolégica de Tiroide y Paratiroide

Inteligencia Artificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

4.4.- Funcion fisioldgica de la glandula suprarrenal y pancreas

Inteligencia Artificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

4.5.- Fisiologia de aparato reproductor femenino

Aprobado

Inteligencia Atrtificial
Trabajos o tareas realizadas fuera de
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clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad
Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

4.6.- Fisiologia de aparato reproductor masculino

Inteligencia Atrtificial

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones Parciales

Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS

12

20

TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Relaciona, desde la fisiologia endocrina y de la reproduccién, los procesos funcionales normales de los 6rganos y estructuras que integran ambos aparatos.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Elaboracion de mapas conceptuales, Elaboracion de mapas conceptuales, Conferencias , Conferencias , Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en
aboratorios, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Resolucién de problemas, Resolucién de problemas, Talleres, Talleres, Lectura, andlisis y comprension de
materiales bibliograficos y documentales, Lectura, andlisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

ESCENARIO DE APRENDIZAJE REAL: Este escenario proporciona al estudiante un entorno educativo para simular o replicar situaciones y
desafAos en escenas diversas e intencionadas estrategias pedagAgicas — didAjcticas y comunicativas, que movilizan al estudiante a
aprender y transferir los aprendizajes a su contexto significativos mediante la prAjctica. Aporta a la inclusividad y pertinencia de los saberes
desde la prAjctica de la responsabilidad social que compete a las instituciones de educaciA3n superior, permitiA©ndole desarrollar las
habilidades y conocimientos necesarios para tener A©xito en su futura carrera profesional. ESCENARIO DE APRENDIZAJE VIRTUAL:
Espacio educativo alojado en la web, es una tecnologAa para crear y desarrollar cursos o modelos de formaciA3n didAjcticos conformados por
herramientas informAijticas que facilitan la interacciA3n en un ambiente electrA3nico integrado por tecnologAas digitales por medio de una
conexiA3n a internet, las herramientas a utilizar son las plataformas de gestiAn del aprendizaje (LMS), blogs, wikis, redes sociales e
inteligencia artificial. ESCENARIO AjULICO: Las actividades de enseA+anza- aprendizaje se desarrollarAjn en el salAn de clases en un
Ajmbito de planificaciA3n, diseA+ado para fomentar la interacciA3n entre estudiantes y profesores en un clima inclusivo y respetuoso, mediante
la aplicaciA3n de mA®©todos y tA©cnicas que permitan la participaciA3n activa de los estudiantes.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos Evaluacion Evaluacién formativa Evaluacién sumativa
diagnéstica (Grado de logro de (valorar los objetivos
(Conocimientos previos) destrezas ) generales
alcanzados y el logro de
destrezas)
1.- Identificar los conceptos y Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Evaluacion Parcial
caracteristicas generales de los Unidad
fundamentos de la fisiologia y la
neurofisiologia que faciliten la
comprension de los procesos
funcionales de los organismos y
del sistema nervioso central.
2.- Explicar, desde la fisiologia Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Evaluacién Parcial
cardiovascular y respiratoria, los  [Unidad
procesos funcionales normales de
los 6rganos y estructuras que
conforman ambos sistemas.
3.- Reconocer, desde la fisiologia [Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Evaluacion parcial
digestiva y renal, los procesos Unidad
funcionales normales de los
organos y estructuras que
conforman ambos sistemas.
4 .- Clasificar, desde la fisiologia  [Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Evaluacion Parcial

endocrina y de la reproduccion, los
procesos funcionales normales de
los 6rganos y estructuras que
integran ambos aparatos.

Unidad
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Tortora, Gerard J. 2018 Principios de anatomia y fisiologia 15a edicion Médica México Distrito Federal 3 1146 paginas Fisico
Panamericana
Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS03973
Comentario: Principios de anatomia y fisiologia (15.2 ed.) es un texto de referencia integral que explica de manera clara y progresiva la relacion estructura?funcion del cuerpo
humano, apoyandose en esquemas y aplicaciones clinicas, por lo que resulta util como base
URL:
Autores Afio Titulo Nro Edicién Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Hall, John E. 2016 Guyton y Hall. Repaso de Fisiologia 3a edicién Elsevier Barcelona 1 256 paginas Fisico
Coédigo/Ubicacion base de datos: FCS03154
Comentario: Guyton y Hall. Repaso de Fisiologia (3.2 ed.) es una obra complementaria de revision que sintetiza los conceptos fisioldgicos esenciales mediante preguntas y ejercicios
de autoevaluacion, facilitando la consolidacion de contenidos y la preparacion para ex
URL:
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Nair M. 2019 Anatomia y fisiologia para enfermeras 1 Manual México México D.F 1 656 Virtual
Palacios Martinez, J.R. Moderno
Peate, I.

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: Libro contemporaneo. Anatomia y fisiologia para enfermeras es una exposicion concisa, pero completa de la estructura y las funciones del cuerpo humano, con
aplicaciones clinicas de todos los temas.
URL: https://0x102gahg-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/131276
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Leon Bajafia, Luis Alberto 2024 Guia del docente: Fisiologia 1 Tecnolégico Ecuador Guayaquil 1 32 Virtual

Universitario
Espiritu Santo -
TES

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: Fisiologia humana de Le6n Bajafia (1.2 ed.) es un material introductorio y sintético que presenta conceptos esenciales de la fisiologia del cuerpo humano, util como
apoyo complementario para el estudio y repaso en asignaturas del area biomédica.

URL: https://0x102qai6-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/282885
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