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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura

FISIOLOGIA I

Carrera

Medicina

Coédigo UTA-FCS-M-MP-UB-03-03 PRERREQUISITOS

Modalidad Asignatura Cédigo

PRESENCIAL FISIOLOGIA | UTA-FCS-M-MP-UB-02-05

Unidad organizacional curricular

BASICA

Créditos/Horas CORREQUISITOS

ﬁ_ | Asignatura Cédigo

ive

TERCERO BIOLOGIA MOLECULAR UTA-FCS-M-MP-UB-03-02

ANATOMIA I UTA-FCS-M-MP-UB-03-01
CARGA HORARIA
Componente de aprendizaje en Componente de aprendizaje en contacto con |Componente de aprendizaje préactico
contacto con el docente por semana |el docente por ciclo académico experimental, componente de aprendizaje
autbnomo

4 64 128

Horas de tutoria académica semanales |Horas de tutoria presenciales por ciclo Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico académico

1

16 0
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 4
Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 64
Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 128
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 192
(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito La asignatura Fisiologia Il contribuye a la formacién cientifica basica del estudiante de Medicina mediante la comprensién
integrada de los mecanismos fisiolégicos que regulan los sistemas nervioso, endocrino, reproductor y digestivo, estableciendo relaciones
estructura?funcién y su papel en la homeostasis, como fundamento para la interpretacién de alteraciones fisiopatolégicas y su futura
aplicacion en el razonamiento clinico.

Descripcion de la asignatura La asignatura Fisiologia Il permite la integracién basico-clinica dentro de la carrera. La organizacion de los
contenidos esenciales de la asignatura aporta los conocimientos de la fisiologia de los cuatro sistemas: Nervioso, Endocrino, Reproductor y
Digestivo. Incluye ademas, el estudio integrado de los principales sistemas reguladores, que permiten la homeostasis, en la relacién del
organismo con el ambiente. Se estudian las caracteristicas morfo funcionales normales a nivel celular, tisular, organico y de los sistemas de
6rganos mencionados, lo que permite la obtencion de conocimientos y habilidades esenciales para comprender el proceso salud - enfermedad
y constituye un referente tedrico - practico, para ejercer acciones especificas de promocion y prevencion de enfermedades, identificar y
predecir alteraciones fisiopatoldgicas, que subyacen en la génesis de los procesos patolégicos, creando las bases para el diagnéstico clinico,
el ejercicio terapéutico, la evaluacién prondstica y la rehabilitacién, que seran objeto de estudio en otros niveles superiores. Esta asignatura se
organiza en cuatro unidades curriculares que se impartiran a través de conferencias orientadoras, talleres, practicas de laboratorio en
escenarios fisicos y virtuales (aula virtual), mediante los cuales los estudiantes adquieran las competencias necesarias para una correcta
interrelacion entre las ciencias bésicas (Fisiologia) y la Clinica en la solucion de problemas de salud, bajo estrictos principios éticos y morales.

Objetivo general de la asignatura Analizar los mecanismos fisiologicos de los sistemas nervioso, endocrino, reproductor y digestivo,
integrando las relaciones morfofuncionales y los procesos reguladores que mantienen la homeostasis, para fundamentar la interpretacion de
alteraciones fisiopatoldgicas en el contexto del razonamiento clinico basico.

Objetivos especificos de la asignatura

1.-Analizar la organizaciéon y los mecanismos fisiolégicos del sistema nervioso, incluyendo funciones sensoriales, motoras y cognitivas,
estableciendo su relaciéon con patrones morfofuncionales normales para interpretar las bases fisiopatolégicas de alteraciones neuroldgicas
frecuentes.

2.-Integrar los mecanismos de regulacion hormonal y su interaccion con el sistema nervioso en el mantenimiento de la homeostasis
metabodlica y funcional, para fundamentar la interpretacién de trastornos endocrinos prevalentes.

3.-Analizar la fisiologia de los sistemas reproductores masculino y femenino, incluyendo embarazo, parto y lactancia, relacionando los
mecanismos reguladores con su expresion clinica normal y sus principales alteraciones fisiopatol4gicas.

4.-Integrar los procesos motores, secretores, digestivos y absortivos del sistema gastrointestinal con los mecanismos neuroendocrinos que los
regulan, para interpretar las bases fisioldgicas de los trastornos digestivos mas frecuentes.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Ul Analizar la organizacion y los mecanismos fisiolégicos del sistema nervioso, incluyendo funciones sensoriales, motoras y cognitivas,
estableciendo su relacion con patrones morfofuncionales normales para interpretar las bases fisiopatologicas de alteraciones neurologicas
frecuentes.

Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
1.1.- Organizacion funcional del sistema nervioso. Funciones 4 6 2 Pruebas de Diagnostico
sensoriales: generales y especiales. Receptores. Trabajos y ejercicios en clases

Lista de cotejo

Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Foro interactivo sobre derecho de familia
Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios
1.2.- Fisiologia de los sistemas sensoriales somaticos: dorsal- 4 6 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
lemniscal y espinotalamico. Dolor: dolor visceral y dolor referido. clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Ensayos

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

1.3.- Fisiologia de los sistemas sensoriales especiales: vision. 4 6 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Control de lectura

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios
1.4.- Fisiologia de los sistemas sensoriales especiales: audicion, 4 6 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
gusto y olfato. clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Pruebas escritas de la unidad
Ensayos

Trabajos escritos
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Cuestionarios

1.5.- Funciones motoras. Médula espinal. Reflejos. Control del 4 6 2 Trabajos y ejercicios en clases
tono y la postura. Via de los movimientos voluntarios. Evaluaciones escritas u orales en
Corticoespinal y cortico bulbar. actividades practicas

Cuestionarios

1.6.- Sistema motor visceral. Sistema nervioso autébnomo 4 6 2 Trabajos y ejercicios en clases

simpatico y parasimpatico. Funciones cognitivas. Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas
Evaluaciones Parciales
Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 24 36 12 TOTAL HORAS: 72

Resultados de aprendizaje: Explica la organizacion y los mecanismos fisiol6gicos del sistema nervioso, incluyendo funciones sensoriales, motoras y cognitivas, estableciendo su relacién con patrones

morfofuncionales normales para interpretar las bases fisiopatolégicas de alteraciones neurolégicas frecuentes.

Metodologia de ensefianza : Otros, Aprendizaje Basado en Problemas, Métodos de caso: Métodos activos de ensefianza

Estrategias educativas : Otros, Conferencias , Demostraciones, Seminarios, Orientacién para estudio de casos, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios,
Resolucién de problemas, Talleres, Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales: Conferencias orientadoras problémicas con la aplicacién de métodos activos de ensefianza

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Inteligencia Artificial: Set de diapasones, matrtillo de exploracién neuroldgico, set diagnostico

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2

Integrar los mecanismos de regulacién hormonal y su interacciéon con el sistema nervioso en el mantenimiento de la homeostasis metabdlica y
funcional, para fundamentar la interpretacion de trastornos endocrinos prevalentes.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y

vinculacién con la sociedad

2.1.- Introduccién al sistema endocrino. Relaciones entre los
sistemas endocrino y nervioso. Eje hipotalamo-hipdfisis-glandula.

4 6 2 Pruebas de Diagnostico
Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

2.2.- Hormonas reguladoras de la calcemia.

4 6 2 EvaluaciA3n del desempeAzo en
escenarios reales o simulados
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Ensayos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

2.3.- Hormonas reguladoras de la glucemia. Hormonas del

estrés.

4 6 2 EvaluaciA3n del desempeAzo en
escenarios reales o simulados
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

Trabajos

2.4.- Integracién endocrino metabdlica. Integracién

neuroendocrina.

Aprobado

4 6 2 EvaluaciA3n del desempeAzo en
escenarios reales o simulados
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Evaluaciones Parciales

Mapas Conceptuales
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Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS

16

24

TOTAL HORAS: 48

Resultados de aprendizaje:
nterpretacién de trastornos endocrinos prevalentes.

Integra los mecanismos de regulacién hormonal y su interaccién con el sistema nervioso en el mantenimiento de la homeostasis metabdlica y funcional, para fundamentar la

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Simulaciones, Elaboracién de mapas conceptuales, Conferencias , Demostraciones, Seminarios, Orientacién para estudio de casos, Resolucion de problemas, Talleres, Manejo de base
de datos y acerbos bibliograficos, Lectura, andlisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Generacion de datos y blsqueda de informacion, La elaboracion individual de ensayos, Trabajos y

exposiciones

Recursos did4cticos : Otros, Marcadores, Proyector, Inteligencia Artificial: Kit de determinacién de hormonas

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3

Analizar la fisiologia de los sistemas reproductores masculino y femenino, incluyendo embarazo, parto y lactancia, relacionando los
mecanismos reguladores con su expresion clinica normal y sus principales alteraciones fisiopatoldgicas.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el
docente

Componente de
aprendizaje practico
experimental.

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las
actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

Instrumentos de evaluacion

3.1.- Fisiologia del sistema reproductor masculino.

2

Pruebas de Diagnostico
EvaluaciA3n del desempeAzo en
escenarios reales o simulados
Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

3.2.- Fisiologia del sistema reproductor femenino.

EvaluaciA3n del desempeAzo en
escenarios reales o simulados
Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

Trabajos

3.3.- Fisiologia del embarazo el parto y la lactancia.

EvaluaciA3n del desempeAzo en
escenarios reales o simulados
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Foro interactivo sobre derecho de familia
Ensayos

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS

12

18

TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Analiza la fisiologia de los sistemas reproductores masculino y femenino, incluyendo embarazo, parto y lactancia, relacionando los mecanismos reguladores con su expresion clinica
normal y sus principales alteraciones fisiopatoldgicas.

Metodologia de ensefianza : Otros, Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -: Simulacién clinica

Estrategias educativas : Simulaciones, Elaboracién de mapas conceptuales, Conferencias , Demostraciones, Seminarios, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios,
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Resolucion de problemas, Talleres, Manejo de base de datos y acerbos bibliogréaficos, Lectura, andlisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Generacién de datos y basqueda de informacién,
La elaboracion individual de ensayos, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Inteligencia Artificial: Kit de determinacion de hormonas

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4 Integrar los procesos motores, secretores, digestivos y absortivos del sistema gastrointestinal con los mecanismos neuroendocrinos que los
regulan, para interpretar las bases fisioldgicas de los trastornos digestivos mas frecuentes.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
4.1.- Introduccién a la fisiologia del sistema digestivo. Funcién 4 6 2 Pruebas de Diagnostico
gastrointestinal. EvaluaciA®n del desempeA+o en

escenarios reales o simulados
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

Trabajos

4.2.- Funcién motora y secretora de los segmentos del tracto 4 6 2 EvaluaciA3n del desempeA+o en
gastrointestinal. escenarios reales o simulados
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas
Control de lectura
Trabajos escritos
Mapas Conceptuales
Cuestionarios
Trabajos

4.3.- Funciones secretoras de las glandulas anexas al tubo 4 6 2 EvaluaciAn del desempeA+o en
digestivo. Digestion y absorcion. escenarios reales o simulados
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas
Mapas Conceptuales
Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 12 18 6 TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Interpreta los procesos motores, secretores, digestivos y absortivos del sistema gastrointestinal con los mecanismos neuroendocrinos que los regulan, para interpretar las bases
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fisiol6gicas de los trastornos digestivos mas frecuentes.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Simulaciones, Elaboracién de mapas conceptuales, Conferencias , Demostraciones, Seminarios, Orientacién para estudio de casos, Actividades académicas desarrolladas en
lescenarios experimentales o en laboratorios, Resolucién de problemas, Talleres, Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales, Generacién de datos y busqueda de informacion, La
elaboracién individual de ensayos, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Atrtificial: Reactivos para determinar el efecto hidrolitico de enzimas digestivas

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

En la asignatura se utilizarAjn dos tipos de ambientes de aprendizaje: Ajulico, real y virtual. Ajulico ya que las actividades del proceso de
enseA+anza-aprendizaje (conferencias, Talleres, Seminarios) se realizarAjn en el aula fAsica, virtual a travA©s de la plataforma moodle
habilitada, asA como el escenario real es decir el laboratorio de FisiologAa donde se realizarAjn experiencias que su interpretaciA3n, lo que
permitirA; justificar la funciA3n de los sistemas estudiados en el mA3dulo. Los laboratorios permitirAjn proporcionar a los estudiantes recursos

didAjcticos que faciliten su proceso de aprendizaje desarrollador.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos

Evaluacion
diagnoéstica

(Conocimientos previos)

Evaluacién formativa
(Grado de logro de
destrezas )

Evaluacién sumativa
(valorar los objetivos
generales
alcanzados y el logro de
destrezas)

1.- Analizar la organizacién y los
mecanismos fisiologicos del
sistema nervioso, incluyendo
funciones sensoriales, motoras y
cognitivas, estableciendo su
relacién con patrones
morfofuncionales normales para
interpretar las bases
fisiopatoldgicas de alteraciones
neuroldgicas frecuentes.

Preguntas de sondeo sobre la

Unidad

RUBRICA

Prueba de ensayo, cuestionario
tipo test y evaluacion practica

2.- Integrar los mecanismos de
regulacion hormonal y su
interaccion con el sistema
nervioso en el mantenimiento de la
homeostasis metabdlica y
funcional, para fundamentar la
interpretacién de trastornos
endocrinos prevalentes.

Preguntas de sondeo sobre la

Unidad

RUBRICA

Prueba objetiva, cuestionario tipo
test y evaluacion practica

3.- Analizar la fisiologia de los
sistemas reproductores masculino
y femenino, incluyendo embarazo,
parto y lactancia, relacionando los
mecanismos reguladores con su
expresion clinica normal y sus
principales alteraciones
fisiopatoldgicas.

Preguntas de sondeo sobre la

Unidad

RUBRICA

Cuestionario tipo test y evaluacion
practica

4.- Integrar los procesos motores,
secretores, digestivos y absortivos
del sistema gastrointestinal con los
mecanismos neuroendocrinos que
los regulan, para interpretar las
bases fisiolégicas de los trastornos
digestivos mas frecuentes.

Talleres de Razonamiento
Preguntas de sondeo sobre la

Unidad

RUBRICA

Prueba objetiva, cuestionario tipo
test y evaluacion practica

Aprobado
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Hall, JE 2021 Guyton y Hall.Tratado de Fisiologia 14 Elsevier Limited Espafia Barcelona 1 1132 Virtual

Médica.

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario:

Texto de Fisiologia Médica completo, con todos los contenidos necesarios para la asignatura explicados de forma clara y didactica.

URL:

https://0x10bp8z1-y-https-www-clinicalkey-com.itmsp.museknowledge.com/student/content/toc/3-s2.0-C20220003652
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Koeppen Bruce 2024 Berne y Levy. Fisiologia 8 Elsevier Espana Barcelona 1 SIN Virtual

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Libro contemporaneo que aborda todos los contenidos fundamentales del silabo, sobre el funcionamiento normal y sus principales alteraciones

https://0x10bp8z1-y-https-www-clinicalkey-com.itmsp.museknowledge.com/student/content/toc/3-s2.0-C20230011980
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