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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura
BIOQUIMICA 1l

Carrera

Medicina

Codigo UTA-FCS-M-MP-UB-02-04

PRERREQUISITOS

Modalidad Asignatura Cédigo

PRESENCIAL BIOQUIMICA | UTA-FCS-M-MP-UB-01-05

Unidad organizacional curricular

BASICA

Créditos/Horas CORREQUISITOS

E_ | Asignatura Cédigo

ive

SEGUNDO HISTOLOGIA I UTA-FCS-M-MP-UB-02-02
ANATOMIA I UTA-FCS-M-MP-UB-02-03
FISIOLOGIA | UTA-FCS-M-MP-UB-02-05

CARGA HORARIA

Componente de aprendizaje en
contacto con el docente por semana

2

Componente de aprendizaje en contacto con
el docente por ciclo académico

32

Componente de aprendizaje practico
experimental, componente de aprendizaje
autbnomo

64

Horas de tutoria académica semanales

Horas de tutoria presenciales por ciclo
académico

16

Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico

Aprobado
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 2

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 32

Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 64
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 96

(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito La asignatura Bioquimica Il tiene como propésito analizar el metabolismo de las macromoléculas y sus alteraciones, integrando la
bioenergética y la regulacion metabdlica como base para la comprension bioquimica de enfermedades humanas.

Descripcion de la asignatura La asignatura Bioquimica Il estd conformada por 4 unidades, las cuales abordan la comprension del
metabolismo de las macromoléculas que constituyen la célula. El asignatura inicia con el andlisis de la bioenergética y la obtencion de energia
celular y su importancia en el correcto funcionamiento del organismo. Se analizan los mecanismos de la respiracion celular, que incluyen la
glucdlisis, el ciclo del acido tricarboxilico, cadena de transporte de electrones y su integracion con otras rutas del metabolismo de
carbohidratos como la glucogendlisis, glucogénesis y ruta de las pentosas fosfato. Asimismo, se aborda el metabolismo de los lipidos,
destacando la oxidacion de acidos grasos y la sintesis de triglicéridos como mecanismo de obtencién de energia y mecanismo de reserva. Se
estudia ademas el colesterol como precursor de hormonas esteroideas y la funcion de los eicosanoides en la sefializacién celular. El contenido
se complementa con el analisis del metabolismo de aminoacidos y nucleétidos, permitiendo al estudiante comprender la integracion en el
metabolismo celular. El propésito central de la asignatura es proporcionar una base que permita al estudiante establecer relaciones basico-
clinicas orientadas a la resolucién de situaciones problematicas en la practica médica.

Objetivo general de la asignatura Analizar el metabolismo de las macromoléculas y las rutas bioquimicas asociadas a su disfuncién para
comprender el origen quimico de enfermedades y su implicacién clinica.

Objetivos especificos de la asignatura

1.-Explicar los principios fundamentales de la bioenergética y las interconexiones de las principales rutas metabolicas celulares y sus
mecanismos de regulacién, mediante el andlisis de esquemas metabolicos y casos problémicos, para la comprension de los cambios en el
flujo de energia y materia en el organismo enfermo.

2.-Relacionar la respiracion celular y el metabolismo de los carbohidratos con su relevancia clinica, mediante el estudio de rutas metabdlicas y
la resolucion de casos problémicos, para identificar las bases bioguimicas de las patologias asociadas a su alteracion.

3.-Aplicar las particularidades del metabolismo de los lipidos y sus alteraciones, mediante la interpretacion de perfiles lipidicos, para la
evaluacion del riesgo de desarrollo de dislipidemias y enfermedades cardiovasculares.

4.-Examinar las rutas del metabolismo de los aminoéacidos, nucleétidos y proteinas, mediante la resolucion de problemas, para identificar las
alteraciones bioguimicas responsables de errores innatos del metabolismo y otras patologias.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Ul Explicar los principios fundamentales de la bioenergética y las interconexiones de las principales rutas metabdlicas celulares y sus mecanismos
de regulacion, mediante el andlisis de esquemas metabdlicos y casos problémicos, para la comprension de los cambios en el flujo de energia y
materia en el organismo enfermo.

Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad
1.1.- Perspectiva general del metabolismo y el suministro de 2 3 1 Pruebas de Diagnostico
combustibles metabdlicos Evaluaciones escritas u orales en

actividades practicas
Pruebas escritas de la unidad
Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

1.2.- Respiracion celular. Definicién e importancia. Procesos que 2 3 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de

la integran. Localizacion celular. clases
Trabajos y ejercicios en clases

Pruebas escritas de la unidad
Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Trabajos

1.3.- Bioenergética: La funcién del ATP y la Oxidacién Biolégica 2 3 1 Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Pruebas escritas de la unidad
Ensayos

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 6 9 3 TOTAL HORAS: 18

Resultados de aprendizaje: Interpreta los fundamentos bioenergéticos, las interconexiones de las rutas metabdlicas celulares y los mecanismos de regulacion en los cambios en el flujo de energia y materia en
el organismo enfermo

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -
Estrategias educativas : Otros, Elaboracién de mapas conceptuales, Orientacion para estudio de casos, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Talleres, Lectura,
|analisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones: Protocolos, videos didacticos y collages.
Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Avrtificial

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Comunicacién asertiva, Pensamiento critico, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2 Relacionar la respiracion celular y el metabolismo de los carbohidratos con su relevancia clinica, mediante el estudio de rutas metabdlicas y la
resolucién de casos problémicos, para identificar las bases bioguimicas de las patologias asociadas a su alteracion.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
2.1.- Ciclo de Krebs, la via central del metabolismo de 2 4 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
carbohidratos, lipidos y aminoacidos. clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Pruebas escritas de la unidad
Ensayos

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

2.2.- Laglucdlisis y la conversion del Piruvato (acido piravico) 2 4 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad

Mapas Conceptuales

Cuestionarios
2.3.- Cadena de transporte de electrones y la fosforilacién 2 4 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
oxidativa clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Mapas Conceptuales

Cuestionarios
2.4.- Gluconeogénesis, control de la glucosa en sangre y ruta de 2 3 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de
las pentosas fosfato clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas
Evaluaciones Parciales

Mapas Conceptuales
Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 8 15 1 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Asocia la respiracion celular y el metabolismo de los carbohidratos con las bases bioguimicas de las patologias derivadas de su alteracion.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -
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Estrategias educativas : Otros, Elaboracién de mapas conceptuales, Seminarios, Orientacion para estudio de casos, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios,
[Talleres, Lectura, analisis y comprensiéon de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones: Protocolos, videos didacticos, collages

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial: Espectrofotémetro, Centrifuga, Termobloque y Kit de deteccién de biomoléculas.

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Comunicacion asertiva, Pensamiento critico, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3

Aplicar las particularidades del metabolismo de los lipidos y sus alteraciones, mediante la interpretacién de perfiles lipidicos, para la evaluacién
del riesgo de desarrollo de dislipidemias y enfermedades cardiovasculares.

Unidades tematicas

3.1.- Lipdlisis y oxidacion de los acidos grasos. Cuerpos
cetonicos. Procesos de Cetogénesis y Cetolisis

Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
2 2 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad
Mapas Conceptuales
Cuestionarios

3.2.- Lipogénesis: Biosintesis de acidos grasos y triglicéridos

2 3 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

3.3.- Colesterol: Biosintesis, transporte y excrecion

2 2 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad

Mapas Conceptuales

Cuestionarios

3.4.- Lipoproteinas: Estructura, clasificaciéon y metabolismo.

2 3 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad

Mapas Conceptuales

Cuestionarios
3.5.- Eicosanoides: Estructura, clasificacién y metabolismo de 2 2 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
prostaglandinas, tromboxanos y leucotrienos clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Pruebas escritas de la unidad
Mapas Conceptuales
Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS

10 12 8 TOTAL HORAS: 30

Aprobado
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Resultados de aprendizaje: Emplea las particularidades del metabolismo de los lipidos y sus alteraciones en la interpretacion de perfiles lipidicos orientados a la evaluacion del riesgo de dislipidemias y
enfermedades cardiovasculares.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Otros, Elaboracién de mapas conceptuales, Conferencias , Orientacién para estudio de casos, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios,
[Talleres, Manejo de base de datos y acerbos bibliogréaficos, Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones: Protocolos, videos didacticos, collages.

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial: Espectrofotémetro, Centrifuga, Termobloque,. Kit de deteccion de biomoléculas, etc

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Comunicacién asertiva, Pensamiento critico, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4 Examinar las rutas del metabolismo de los aminoacidos, nucleétidos y proteinas, mediante la resolucion de problemas, para identificar las
alteraciones bioguimicas responsables de errores innatos del metabolismo y otras patologias.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

4.1.- Metabolismo de los aminoacidos: Catabolismo del grupo 4 6 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de

amino y eliminacion del nitrégeno clases

Trabajos y ejercicios en clases
Pruebas escritas de la unidad
Mapas Conceptuales

Cuestionarios
4.2.- Catabolismo nuclear: Metabolismo de los nucleétidos 4 6 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
puricos y pirimidinicos clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones Parciales
Pruebas escritas de la unidad
Mapas Conceptuales
Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 8 12 4 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Contrasta las rutas del metabolismo de aminoacidos, nucleétidos y proteinas con las alteraciones bioquimicas observadas en errores innatos del metabolismo y otras patologias.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Otros, Elaboracién de mapas conceptuales, Conferencias , Orientacion para estudio de casos, Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios,
[Talleres, Manejo de base de datos y acerbos bibliogréaficos, Lectura, andlisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones: Protocolos, videos didacticos, collages

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial: Espectrofotémetro, Centrifuga, Termobloque y Kit de deteccion de biomoléculas.

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Comunicacién asertiva, Pensamiento critico, Responsabilidad
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

En la asignatura se utilizarAjn tres tipos de ambientes de aprendizaje: Ajulico, real y virtual. Ajulico ya que las actividades del proceso de
enseA+anza-aprendizaje como conferencias orientadoras, talleres y seminarios se desarrollarAjn en el aula; Real a travA©s del desarrollo de
clases prAjcticas de laboratorio en un ambiente mAjs prAictico donde se puede constatar la aplicaciA3n de los conocimientos adquiridos, a
travA©s del uso de materiales y equipos presentes en el laboratorio de BioquAmica de la Facultad de Ciencias de la Salud; y Virtual, mediante
el uso de las TecnologAas de la InformaciAsn y la ComunicaciA3n, la computadora y el uso de internet, concretados en la ejecuciAdn y
funcionamiento del aula virtual de “BioquAmica II” con la finalidad de proporcionar a los estudiantes recursos que faciliten su proceso de

aprendizaje.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos Evaluacion Evaluacién formativa Evaluacién sumativa
diagnéstica (Grado de logro de (valorar los objetivos
(Conocimientos previos) destrezas ) generales
alcanzados y el logro de
destrezas)
1.- Explicar los principios Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Talleres, tareas, consultas,
fundamentales de la bioenergética |Unidad pruebas, examen hemiparcial
y las interconexiones de las
principales rutas metabdlicas
celulares y sus mecanismos de
regulacion, mediante el analisis de
esquemas metabolicos y casos
problémicos, para la comprension
de los cambios en el flujo de
energia y materia en el organismo
enfermo.
2.- Relacionar la respiracion Talleres de Razonamiento RUBRICA Talleres, tareas, consultas,
celular y el metabolismo de los Preguntas de sondeo sobre la pruebas, examenes de fin de
carbohidratos con su relevancia Unidad unidad y parcial.
clinica, mediante el estudio de
rutas metabdlicas y la resolucién
de casos problémicos, para
identificar las bases bioquimicas
de las patologias asociadas a su
alteracion.
3.- Aplicar las particularidades del [Talleres de Razonamiento RUBRICA Talleres, tareas, consultas,
metabolismo de los lipidos y sus  |Preguntas de sondeo sobre la pruebas y examen hemiparcial
alteraciones, mediante la Unidad
interpretacion de perfiles lipidicos,
para la evaluacion del riesgo de
desarrollo de dislipidemias y
enfermedades cardiovasculares.
4.- Examinar las rutas del Talleres de Razonamiento RUBRICA Talleres, tareas, consultas,

metabolismo de los amino&cidos,
nucleétidos y proteinas, mediante
la resolucién de problemas, para
identificar las alteraciones
bioguimicas responsables de
errores innatos del metabolismo y
otras patologias.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

pruebas, examenes de fin de
unidad y parcial

Aprobado
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo

Ejemplares
Stryer, Lubert 2019 Bioguimica: 7 a edicién Reverté Barcelona 15 703 paginas Fisico

Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS03911
Comentario: Libro contemporaneo que cubre de forma clara los tema del silabo
URL:

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo

Ejemplares
Teijén, J.M., Blanco, M.D., Olmo, R.M., 2017 Fundamentos de bioquimica metabdlica 4ta edicién Editorial Tébar Espafia Madrid 1 697 Virtual

Posada, P., Teijén, C. Y Villanrono, A

Flores

Coédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario:

Libro contemporaneo que contiene los temas a tratarse en el silabo e incluye aplicaciones clinicas.

URL:

https://0x102gnkg-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/51989
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Meisenberg, G., y Simmons, W. H. 2018 Principios de bioguimica médica 4ta edicién Elsevier Espafia Barcelona 1 Virtual
Espafia, S.L.U.
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Libro contemporaneo que trata temas del metabolismo desde un enfoque médico.
https://0x10bgkfw-y-https-www-clinicalkey-com.itmsp.museknowledge.com/student/content/toc/3-s2.0-C20170026563
Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Baynes, J. W., y Dominiczak, M. H. 2024 Bioguimica médica 6ta edicién Elsevier Espafia Barcelona 1 Virtual
Espafia, S.L.U.

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Libro contemporaneo que analiza la tematica propuesta en el contenido programatico de la asignatura con un enfoque médico.

https://0x10bgkfw-y-https-www-clinicalkey-com.itmsp.museknowledge.com/student/content/toc/3-s2.0-C202300056 72
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