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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura

BIOQUIMICA |

Carrera

Medicina

Cédigo UTA-FCS-M-MP-UB-01-05 PRERREQUISITOS

Modalidad Asignatura Cédigo

PRESENCIAL

Unidad organizacional curricular

BASICA

Créditos/Horas CORREQUISITOS

E_ | Asignatura Cédigo

ive

PRIMERO ANATOMIA | UTA-FCS-M-MP-UB-01-03

HISTOLOGIA | UTA-FCS-M-MP-UB-01-02
CARGA HORARIA
Componente de aprendizaje en Componente de aprendizaje en contacto con |Componente de aprendizaje préactico
contacto con el docente por semana |el docente por ciclo académico experimental, componente de aprendizaje
autbnomo

2 32 64

Horas de tutoria académica semanales |Horas de tutoria presenciales por ciclo Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico académico

1

16 0
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 2

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 32

Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 64
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 96

(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito La asignatura Bioquimica | se integra en la Unidad de Organizacion Curricular Basica de la carrera de Medicina y contribuye al
desarrollo de competencias cientificas fundamentales para el perfil de egreso del médico. Su propdsito es que el estudiante comprenda los
fundamentos moleculares y bioquimicos que sustentan la organizacion, funcionamiento y regulacién de la célula, mediante el estudio del agua,
el equilibrio acido-base, los electrolitos, las biomoléculas (carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos) y la enzimologia. A partir del
andlisis de las interacciones quimicas y de los procesos metabdlicos celulares, el estudiante interpreta los mecanismos que mantienen la
homeostasis y reconoce las bases moleculares de las alteraciones asociadas al proceso salud-enfermedad. De esta manera, la asignatura
fortalece el razonamiento cientifico, la integracién de conocimientos béasicos con las ciencias clinicas y la capacidad de andlisis critico,
contribuyendo a la formacién de un profesional capaz de comprender los fundamentos biomédicos necesarios para la prevencion, diagnéstico
y abordaje integral de los problemas de salud.

Descripcion de la asignatura La catedra de bioquimica | consta de cuatro unidades y aborda la tematica de las moléculas que constituyen
la célula, el estudio de las caracteristicas y propiedades fisico-quiimicas del agua, los electrolitos y el potencial hidrégeno. Los temas incluyen
la estructura, propiedades, clasificacion y funciones de las biomoléculas (proteinas, carbohidratos, lipidos y acidos nucléicos), la comprension
de aspectos morfofuncionales de proteinas estructurales, plasmaticas y de la coagulacion; ademas de enfasis en el estudio de hemoglobina y
mioglobina para comprender en ese &mbito el metabolismo del grupo Hem. Incluye ademas, la comprensién de las enzimas y su importancia
en los procesos metabdlicos. Conocimientos necesarios para la interpretacion de las relaciones basico-clinicas y dar respuesta a situaciones
problémicas relacionadas con la practica médica.

Objetivo general de la asignatura Describir la estructura y funcion de las biomoléculas y los fundamentos de la quimica biolégica celular
como base para la comprensién de los procesos metabélicos.

Objetivos especificos de la asignatura

1.-Caracterizar la organizacion estructural y quimica de la célula, mediante el estudio de sus componentes macromoleculares, membranas,
organulos y las interacciones intracelulares que determinan su funcionamiento, para reconocer los procesos biolégicos celulares y su relacion
con los cambios moleculares implicados en el proceso salud-enfermedad.

2.-Explicar la importancia del agua, los electrolitos y el equilibrio &cido-base en la homeostasis celular, mediante el andlisis de sus
propiedades fisicoquimicas, interacciones bioquimicas y mecanismos bésicos de regulacion fisiolégica, para identificar alteraciones
hidroelectroliticas y acido-base presentes en diferentes condiciones clinicas.

3.-ldentificar la estructura y funcion de los aminoacidos y las proteinas, mediante el estudio de sus caracteristicas quimicas, niveles
estructurales y su participacion en sistemas biolégicos como hemoglobina y mioglobina, para reconocer alteraciones moleculares asociadas a
diversas patologias.

4.-Explicar las caracteristicas estructurales y funcionales de carbohidratos, lipidos, nucleétidos y enzimas, mediante el andlisis de su
composicion, propiedades bioquimicas y principios basicos de la cinética enzimatica, para comprender su papel en los procesos metabdlicos
celulares y su relacion con alteraciones bioquimicas presentes en enfermedades.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Ul Caracterizar la organizacién estructural y quimica de la célula, mediante el estudio de sus componentes macromoleculares, membranas,
organulos y las interacciones intracelulares que determinan su funcionamiento, para reconocer los procesos biolégicos celulares y su relacion
con los cambios moleculares implicados en el proceso salud-enfermedad.

Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad
1.1.- Elorigen de la vida. La célula. Niveles de organizacion y 2 2 2 Pruebas de Diagnostico
caracteristicas generales. Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

1.2.- Las membranas celulares. Actividad, estructura, 3 4 2 Trabajos y ejercicios en clases
permeabilidad y fluidez de la membrana Evaluaciones Parciales
1.3.- Componentes celulares: citosol, citoesqueleto, mitocondria, 2 2 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
lisosoma, peroxisoma, Complejo de Golgi, Reticulo endoplasmico, clases
ribosomas nucleo. Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas
SUBTOTAL HORAS 7 8 6 TOTAL HORAS: 21

Resultados de aprendizaje: Describe la organizacion estructural y quimica de la célula, mediante el estudio de sus componentes moleculares, organulos y las interacciones que determinan su funcionamiento,
para reconocer los cambios implicados en el proceso de salud-enfermedad.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, -

Estrategias educativas : Conferencias , Foros, Manejo de base de datos y acerbos bibliograficos, Lectura, andlisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: computador o teléfono movil, diapositivas

Habilidades Blandas : Adaptabilidad, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2 Explicar la importancia del agua, los electrolitos y el equilibrio &cido-base en la homeostasis celular, mediante el analisis de sus propiedades
fisicoquimicas, interacciones bioquimicas y mecanismos basicos de regulacion fisiologica, para identificar alteraciones hidroelectroliticas y acido
base presentes en diferentes condiciones clinicas.

Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

2.1.- Agua, como solvente, interaccion con las biomoléculas 2 3 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de

clases
2.2.- Acidos y bases. pH en soluciones acuosas de &cidos y 2 3 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de

bases clases

Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

2.3.- Valoraciones acido bases. Disoluciones reguladoras. 2 3 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Mapas Conceptuales
2.4.- Micronutrientes: Vitaminas y minerales. Electrolitos 2 4 0 Pruebas escritas de la unidad
SUBTOTAL HORAS 8 13 3 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Comprende la importancia del agua, los electrolitos y el equilibrio &cido-base en la homeostasis celular, mediante el andlisis de sus propiedades, interacciones y regulacién, para
dentificar alteraciones presentes en las condiciones clinicas.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, -

Estrategias educativas : Conferencias , Talleres, Lectura, andlisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones
Recursos didacticos : Otros, Internet, Inteligencia Artificial: dispositivo movil o computador.

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3 Identificar la estructura y funcién de los aminoacidos y las proteinas, mediante el estudio de sus caracteristicas quimicas, niveles estructurales y
su participacion en sistemas bioldgicos como hemoglobina y mioglobina, para reconocer alteraciones moleculares asociadas a diversas
patologias.

Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
3.1.- Aminoéacidos, péptidos y proteinas. Proteinas estructurales, 2 3 1 Pruebas de Diagnostico

plasmaticas y de coagulacién Trabajos o tareas realizadas fuera de

clases

Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

3.2.- Mioglobina y hemoglobina. Otras hemoglobinas. 3 3 3 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

3.3.- Biosintesis del Hem 2 4 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Control de lectura

3.4.- Catabolismo del Hem 2 3 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Evaluaciones Parciales

Pruebas escritas de la unidad
Control de lectura

SUBTOTAL HORAS 9 13 5 TOTAL HORAS: 27

Resultados de aprendizaje: Describe la estructura y funcion de los aminoacidos y las proteinas, mediante el estudio de sus caracteristicas, estructura y su participacion en sistemas biol6gicos como
hemoglobina y mioglobina, para reconocer alteraciones asociadas a patologias.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, -

Estrategias educativas : Conferencias , Talleres, Lectura, andlisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Generacion de datos y bisqueda de informacion, La elaboracion individual de
ensayos, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Otros, Internet, Inteligencia Artificial: Internet, dispositivo mévil o computadora

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4

Explicar las caracteristicas estructurales y funcionales de carbohidratos, lipidos, nucleétidos y enzimas, mediante el analisis de su composicion,
propiedades bioguimicas y principios basicos de la cinética enzimatica, para comprender su papel en los procesos metabdlicos celulares y su

relacion con alteraciones bioguimicas presentes en enfermedades.

Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad
4.1.- Los monosacaridos. Disacaridos y polisacaridos. 2 3 1 Pruebas de Diagnostico
Caracteristicas morfofuncionales, clasificacion. La glucosa el Trabajos o tareas realizadas fuera de
monosacarido mas importante. Glicidos de importancia fisiol6gica. clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas
4.2.- Los nucledtidos: Estructura general, propiedades, 2 3 1 Trabajos y ejercicios en clases
caracteristicas y funciones. Los polinucleétidos: acidos nucleicos, Evaluaciones escritas u orales en
el ADN y el ARN. Caracteristicas morfofuncionales. actividades practicas
Trabajos
4.3.- Lipidos de almacenamiento, lipidos estructurales, lipidos 2 4 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
como sefiales y cofactores. clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas
Control de lectura
4.4.- Enzimas, la cinética de la catélisis enzimatica. Las 2 4 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
ecuaciones de Michaelis-Menten. La homedstasis. Inhibicion clases
enzimatica. Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones Parciales
Pruebas escritas de la unidad
Control de lectura
SUBTOTAL HORAS 8 14 2 TOTAL HORAS: 24

Resultados de aprendizaje: Detalla las caracteristicas estructurales y funcionales de carbohidratos, lipidos, nucleétidos y enzimas, mediante el andlisis de su composicién, propiedades y principios de la
enzimologia, para la comprensién del metabolismo y relacion con las enfermedades.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, -

Estrategias educativas : Conferencias , Talleres, Lectura, andlisis y comprensién de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Otros, Internet, Inteligencia Artificial: dispositivo movil o computadora

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Responsabilidad
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

En la asignatura se utilizarAjn tres tipos de ambientes de aprendizaje: Ajulico, real y virtual. Ajulico ya que las actividades del proceso de

enseA+anza-aprendizaje (conferencias) se realizarAjn en el aula; Real a travA©s del desarrollo de clases prAjcticas y seminarios en un
ambiente mAjs prAjctico donde se puede constatar la aplicaciA3n de los conocimientos adquiridos, a travA©s del uso de materiales y equipos
presentes en el laboratorio de BioquAmica de la Facultad de Ciencias de la Salud y Virtual, mediante el uso de las TecnologAas de la
InformaciA3n y la ComunicaciAn, la computadora y el uso de internet, concretados en la ejecuciA3n y funcionamiento del aula virtual de
“BIOQUAMICA I con la finalidad de proporcionar a los estudiantes recursos que faciliten su proceso de aprendizaje.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos

Evaluacion
diagnoéstica
(Conocimientos previos)

Evaluacién formativa
(Grado de logro de
destrezas )

Evaluacién sumativa
(valorar los objetivos
generales
alcanzados y el logro de
destrezas)

1.- Caracterizar la organizacion
estructural y quimica de la célula,
mediante el estudio de sus
componentes macromoleculares,
membranas, organulos y las
interacciones intracelulares que
determinan su funcionamiento,
para reconocer los procesos
bioldgicos celulares y su relaciéon
con los cambios moleculares
implicados en el proceso salud-
enfermedad.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Prueba de fin de unidad,
Evaluacion hemiparcial.

2.- Explicar la importancia del
agua, los electrolitos y el equilibrio
acido-base en la homeostasis
celular, mediante el andlisis de sus
propiedades fisicoquimicas,
interacciones bioquimicas y
mecanismos basicos de
regulacion fisiolégica, para
identificar alteraciones
hidroelectroliticas y acido-base
presentes en diferentes
condiciones clinicas.

Talleres de Razonamiento
Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Prueba de fin de unidad,
Evaluacién parcial.

3.- Identificar la estructura y
funcién de los aminoéacidos y las
proteinas, mediante el estudio de
sus caracteristicas quimicas,
niveles estructurales y su
participacion en sistemas
biolégicos como hemoglobina y
mioglobina, para reconocer
alteraciones moleculares
asociadas a diversas patologias.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Evaluacion de fin de unidad,
Evaluacién hemiparcial

4.- Explicar las caracteristicas
estructurales y funcionales de
carbohidratos, lipidos, nucleétidos
y enzimas, mediante el andlisis de
su composicion, propiedades
bioguimicas y principios basicos
de la cinética enzimatica, para
comprender su papel en los
procesos metabdlicos celulares y
su relacién con alteraciones
bioquimicas presentes en
enfermedades.

Talleres de Razonamiento
Preguntas de sondeo sobre la
Unidad

RUBRICA

Evaluacion de fin de unidad,
Evaluacion parcial
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo

Ejemplares
Stryer; Lubert 2019 Bioguimica 7 a edicién Reverté Barcelona 15 703 paginas Fisico

Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS03911
Comentario: Libro contemporaneo que cubre de forman clara los temas incluidos en el silabo. Volumen 1
URL:

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo

Ejemplares
Elena Feduchi Canosa, Carlos Romero, 2025 Bioquimica conceptos esenciales 4 Panamericana Madrid Espafia 1 478 Virtual

Esther Yanez, Carlota Garcia, Elvira
Benitez.

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario:

Libro contemporaneo que contiene conceptos fundamentales de la bioquimica.

URL:

https://0x103pet9-y-https-mieureka-medicapanamericana-com.itmsp.museknowledge.com/viewer/bioquimica-2/i
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo

Ejemplares
2024 Bioguimica Médica 6 Elsevier Espafia Barcelona 1 Virtual

Cédigo/Ubicacion base de datos:
Libro contemporaneo, con informacién importante en la quimica bioldgica del futuro médico.
https://0x10bpgee-y-https-www-clinicalkey-com.itmsp.museknowledge.com/student/content/toc/3-s2.0-C202300056 72

Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo

Ejemplares
Gerhard Meisenberg, Wlilliam Simmons 2018 Principios de bioguimica médica 4 Elsevier Espafia Barcelona 1 Virtual

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Libro contemporaneo que contiene los principios basicos de esta ciencia y su aproximacion bioquimica

https://0x10bpgee-y-https-www-clinicalkey-com.itmsp.museknowledge.com/student/content/book/3-s2.0-B9788491132974000374
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