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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura
REALIDAD NACIONAL

Carrera
Enfermeria
Coédigo UTA-FCS-EF-1-MP-UB-02-06 PRERREQUISITOS
Modalidad Asignatura Cédigo
PRESENCIAL
Unidad organizacional curricular
BASICA
Créditos/Horas CORREQUISITOS
2_ Asignatura Cédigo
Nivel
SEGUNDO
CARGA HORARIA
Componente de aprendizaje en Componente de aprendizaje en contacto con |Componente de aprendizaje préactico
contacto con el docente por semana |el docente por ciclo académico experimental, componente de aprendizaje
autbnomo
2 32 64
Horas de tutoria académica semanales |Horas de tutoria presenciales por ciclo Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico académico
1
16 0
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 2

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 32

Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 64
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 96

(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito La asignatura de Realidad Nacional tiene como propésito general incorporar en el alumno - alumna de la carrera de Enfermeria
los conocimientos fundamentales sobre las caracteristicas politicas, econémicas y socioculturales del entorno nacional e internacional, que le
permitan comprender la realidad del pais y su influencia en el proceso salud - enfermedad desde una perspectiva biopsicosocial, mediante el
andlisis critico del contexto histérico, social y cultural, para fortalecer su formacion integral y su desempefio profesional con responsabilidad
social. Las competencias que se pretenden reforzar en el estudiante al cursar esta asignatura son el pensamiento critico, la comunicacion
efectiva, el trabajo en equipo y la capacidad de adaptacién a distintos entornos laborales, promoviendo una practica de Enfermeria orientada a
la calidad del servicio, la innovacion y la atencion integral del individuo, la familia y la comunidad.

Descripcion de la asignatura La asignatura de Realidad Nacional, perteneciente al area académica Basica y de caracter obligatorio, es de
naturaleza tedrica y proporciona a los estudiantes contenidos cognitivos, procedimentales, actitudinales y éticos, sustentados en bases
cientificas y tecnoldgicas. Estos contenidos permiten al estudiante conocer y analizar la problematica actual del pais desde los ambitos
politico, econémico y sociocultural, comprendiendo su relacion con el proceso salud - enfermedad y el ejercicio profesional de la enfermeria. El
objetivo de la asignatura es que los estudiantes desarrollen competencias que les permitan interpretar criticamente la realidad nacional y
desempefiarse de manera responsable y comprometida con la sociedad desde su rol como futuros profesionales de enfermeria. La
metodologia de ensefianza se centra en clases interactivas presenciales, complementadas con consultas bibliograficas, debates y el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), lo que facilita la comprension y analisis del contexto nacional a partir de situaciones reales. Como
resultado de aprendizaje, se espera que los estudiantes sean capaces de analizar y reflexionar criticamente sobre los principales problemas
del pais y su impacto en la salud individual y colectiva, aplicando conocimientos tedricos en contextos académicos y comunitarios. Ademas de
los conocimientos tedricos, la asignatura promueve el desarrollo de habilidades blandas fundamentales para la formacion integral del
estudiante de enfermeria, tales como: comunicacion asertiva, empatia, trabajo colaborativo, liderazgo, adaptabilidad al cambio, inteligencia
emocional, resolucion de problemas y toma de decisiones. Estas habilidades contribuyen a un desempefio profesional ético y humanizado,
fortaleciendo la capacidad del futuro profesional para interactuar de manera efectiva en diferentes contextos sociales y laborales. La
asignatura consta de cuatro unidades curriculares: La primera unidad aborda el nuevo orden mundial y su relacién con la economia y la
sociedad ecuatoriana, mediante el analisis de los modelos globales, con la finalidad de promover un enfoque holistico de la realidad nacional.
La segunda unidad analiza la historia del Ecuador en su contexto politico, econémico y social, permitiendo comprender la evolucion del
sistema de salud y su impacto en el desarrollo de la Atenciéon Primaria. La tercera unidad estudia aspectos relacionados con el desarrollo del
pais, fomentando la reflexion critica sobre los estilos de vida, las condiciones sociales y la salud de la poblacion. La cuarta unidad vincula el
Plan Nacional de Desarrollo y las agendas locales desde una perspectiva socioeconémica, con el propésito de comprender la situacion actual
del pais y sus implicaciones en el ambito sanitario.

Objetivo general de la asignatura Contextualizar la formacién profesional del estudiante de Enfermeria en relacion con la realidad
histérica, social, econémica, politica y cultural del pais, articulandola criticamente al nuevo orden mundial, con el propésito de fortalecer su
compromiso ético, ciudadano y profesional frente a los desafios del cuidado en salud y el desarrollo sostenible.

Objetivos especificos de la asignatura

1.-Definir el nuevo orden mundial y su relacién con la economia y sociedad ecuatoriana, partiendo del andlisis de los modelos, para el logro de
un enfoque holistico.

2.-Describir la Historia del Ecuador en el Contexto politico, econémico y social, partiendo del conocimiento de la evolucién de la salud para dar
respuesta eficaz de los factores que influyen en el desarrollo de Atencion Primaria

3.-Analizar el marco constitucional y normativo desde la perspectiva de la economia y la sociedad para contribuir a mejorar el desarrollo del
pais.

4.-Relacionar el Plan Nacional de Desarrollo y las agendas locales desde la perspectiva socioecondmica con la salud, partiendo del estudio de
estas con la finalidad de conocer la situacién actual del pais.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.l

Definir el nuevo orden mundial y su relacién con la economia y sociedad ecuatoriana, partiendo del analisis de los modelos, para el logro de un

enfoque holistico.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el
docente

Componente de
aprendizaje practico
experimental.

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las
actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

Instrumentos de evaluacion

1.1.- Introduccién al orden mundial y las guerras mundiales

2

Inteligencia Artificial
Pruebas de Diagnostico
Trabajos escritos

Otros: aula virtual

1.2.- El mundo en el siglo XX.

Inteligencia Artificial
Trabajos escritos
Otros: aula virtual

1.3.- Globalizacién y crisis.

Inteligencia Atrtificial

Pruebas escritas de la unidad

Trabajos escritos

Otros: aula virtual, trabajo auténomo 30%

SUBTOTAL HORAS

TOTAL HORAS: 9

Resultados de aprendizaje: Define el nuevo orden mundial y su relacién con la economia y sociedad ecuatoriana, partiendo del andlisis de los modelos, para el logro de un enfoque holistico.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, -

Estrategias educativas : Clases en linea en tiempo sincronico, Resolucion de problemas, Talleres, Generacién de datos y busqueda de informacion, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Internet, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Pensamiento critico, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2

Describir la Historia del Ecuador en el Contexto politico, econémico y social, partiendo del conocimiento de la evolucién de la salud para dar
respuesta eficaz de los factores que influyen en el desarrollo de Atencion Primaria

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el
docente

Componente de
aprendizaje practico
experimental.

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las
actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

Instrumentos de evaluacion

2.1.- Evolucién de la Historia de Salud en el Ecuador.

6

Inteligencia Artificial
Pruebas de Diagnostico
Trabajos escritos

Otros: aula virtual

2.2.- Atencién Primaria de Salud, Redes Integrales y Promocién
de la Salud. Guia APE 1. Promoci6n de salud

16

Inteligencia Artificial

Pruebas escritas de la unidad

Trabajos escritos

Otros: aula virtual, Guia APE 1. Promocién
de salud 30%

SUBTOTAL HORAS

11

16

TOTAL HORAS: 33

Resultados de aprendizaje: Describe la Historia del Ecuador en el Contexto politico, econémico y social, partiendo del conocimiento de la evolucion de la salud para dar respuesta eficaz de los factores que

nfluyen en el desarrollo de Atencion Primaria.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, -

Estrategias educativas : Clases en linea en tiempo sincroénico, Resolucion de problemas, Talleres, Generacion de datos y busqueda de informacion, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Internet, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Pensamiento critico, Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3 Analizar el marco constitucional y normativo desde la perspectiva de la economia y la sociedad para contribuir a mejorar el desarrollo del pais.
Unidades tematicas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
3.1.- Marco legal y Normativas de Salud 1 0 2 Inteligencia Atrtificial

Pruebas de Diagnostico
Trabajos escritos
Otros: aula virtual

3.2.- Modelo de Salud y sus Componentes 1 0 2 Inteligencia Atrtificial
Trabajos escritos
Otros: aula virtual

3.3.- Componente de Provision de Servicios y Organizacion. 8 16 0 Inteligencia Artificial

Guia APE 2. Sistema Nacional de Salud Trabajos escritos
Otros: aula virtual, Guia APE 2. Sistema

nacional de Salud 30%

3.4.- Componente de Gestion y Financiamiento del Sistema 2 0 4 Inteligencia Artificial
Nacional de Salud. Pruebas escritas de la unidad

Trabajos escritos
Otros: aula virtual, trabajo autbnomo 30%

SUBTOTAL HORAS 12 16 8 TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Analiza el marco constitucional y normativo desde la perspectiva de la economia y la sociedad para contribuir a mejorar el desarrollo del pais.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, -

Estrategias educativas : Clases en linea en tiempo sincrénico, Resolucidn de problemas, Talleres, Generacion de datos y busqueda de informacion, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Internet, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Liderazgo, Comunicacion asertiva, Pensamiento critico
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4

Relacionar el Plan Nacional de Desarrollo y las agendas locales desde la perspectiva socioeconémica con la salud, partiendo del estudio de
estas con la finalidad de conocer la situacion actual del pais.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

4.1.- Desarrollo humano 2 0 4 Inteligencia Artificial
Pruebas de Diagnostico
Trabajos escritos
Otros: aula virtual

4.2.- Plan Nacional de Desarrollo. 2 0 4 Inteligencia Artificial
Trabajos escritos
Otros: aula virtual

4.3.- Agendas locales. 2 0 4 Inteligencia Artificial
Pruebas escritas de la unidad
Trabajos escritos

SUBTOTAL HORAS 6 0 12 TOTAL HORAS: 18

situacion actual del pais.

Resultados de aprendizaje: Relaciona el Plan Nacional de Desarrollo y las agendas locales desde la perspectiva socioeconémica con la salud, partiendo del estudio de estas con la finalidad de conocer la

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, -

Estrategias educativas : Clases en linea en tiempo sincronico, Resolucion de problemas, Talleres, Generacién de datos y busqueda de informacion, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Internet, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo, Pensamiento critico, Responsabilidad

Aprobado

Péagina 8/13




V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

1. Escenario de Aprendizaje Ajulico Hace referencia al aula tradicional donde se llevan a cabo procesos formativos teAsricos, discusiAsn de
casos clAnicos, revisiA3n de guAas, anAijlisis de protocolos y fortalecimiento del razonamiento crAtico. Constituye el espacio base para la
comprensiA3n conceptual previa a la prAjctica. 2. Escenario Virtual de Aprendizaje Se refiere a la utilizaciA3n de plataformas digitales y
herramientas tecnolA3gicas para el desarrollo de actividades formativas a distancia, tales como anAjlisis de casos clAnicos, foros,
videoconferencias y simulaciones virtuales, promoviendo el aprendizaje autA3nomo y flexible.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos

Evaluacion
diagnoéstica

(Conocimientos previos)

Evaluacién formativa
(Grado de logro de

destrezas )

Evaluacién sumativa
(valorar los objetivos
generales
alcanzados y el logro de
destrezas)

1.- Definir el nuevo orden mundial
y su relacién con la economia 'y
sociedad ecuatoriana, partiendo
del andlisis de los modelos, para
el logro de un enfoque holistico.

Preguntas de sondeo sobre la

Unidad

RUBRICA

Prueba de unidad 40%

2.- Describir la Historia del
Ecuador en el Contexto politico,
econémico y social, partiendo del
conocimiento de la evolucién de la
salud para dar respuesta eficaz de
los factores que influyen en el
desarrollo de Atencion Primaria

Preguntas de sondeo sobre la

Unidad

RUBRICA

Guia APE 30%, Examen Parcial
40%

3.- Analizar el marco constitucional
y normativo desde la perspectiva
de la economia y la sociedad para
contribuir a mejorar el desarrollo
del pais.

Preguntas de sondeo sobre la

Unidad

RUBRICA

Prueba de Unidad 40%, Trabajo
auténomo 30%

4.- Relacionar el Plan Nacional de
Desarrollo y las agendas locales
desde la perspectiva
socioecondmica con la salud,
partiendo del estudio de estas con
la finalidad de conocer la situacion
actual del pais.

Preguntas de sondeo sobre la

Unidad

RUBRICA

Examen Parcial 40%
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Hernandez Martinez, David - Calatrava 2024 Poder y orden mundial en el siglo XXI. 1ra. Bosch Editor Espafia Barcelona 1 293 Virtual

Garcia, Adolfo

Una visién desde las relaciones
internacionales

Coédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: Libro contemporaneo que tiene como objetivo acercar a estudiantes al estudio del poder en la sociedad internacional del siglo XXI, a través del andlisis de las principales
dinamicas, factores y caracteristicas del nuevo orden mundial
URL: https://0x102ppg6-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/273801
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Francesc Saigi - Julio Villalobos Hidalgo 2016 Sistemas sanitarios de Latinoamérica y el 1 Editorial UOC. Espafia Barcelona 1 244 Virtual

Caribe

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario:

Libro clasico que las caracteristicas principales de los modelos de atencion a la salud que existen en la mayoria de los paises del entorno latinoamericano y del Caribe,

URL:

https://0x102pgIx-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/585087as_all=sistemas__sanitarios&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Blanco Restrepo, Jorge Humberto - 2021 Fundamentos de salud publica. Tomo I: 4 Fondo Editorial Colombia Medellin 1 220 Virtual

Maya Mejia, José Maria

Salud publica (4a. ed.)

CiB

Coédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: Libro contemporaneo que pretende, de una manera sencilla y didactica, presentar a los estudiantes y profesionales del area de la salud de América Latina un texto
actualizado que incorpora las nuevas tendencias y avances en el campo de la salud publica
URL: https://0x102pn60-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/186729?as_all=salud__p%C3%BAblica&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
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