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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura

EPISTEMOLOGIA DEL CUIDADO ENFERMERO

Carrera
Enfermeria

Codigo UTA-FCS-EF-1-MP-UB-01-01

PRERREQUISITOS

Modalidad Asignatura Cédigo
PRESENCIAL
Unidad organizacional curricular
BASICA
Créditos/Horas CORREQUISITOS
z_ | Asignatura Cédigo
ive
PRIMERO ENFERMERIA BASICA | UTA-FCS-EF-1-MP-UB-01-02

EPISTEMOLOGIA DEL CUIDADO
ENFERMERO

UTA-FCS-EF-1-MP-UB-01-01

CARGA HORARIA

Componente de aprendizaje en
contacto con el docente por semana

3

Componente de aprendizaje en contacto con

el docente por ciclo académico

48

Componente de aprendizaje practico
experimental, componente de aprendizaje
auténomo

96

Horas de tutoria académica semanales

Horas de tutoria presenciales por ciclo
académico

16

Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 3
Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 48
Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 96
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 144
(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito La asignatura tiene como proposito proporcionar al estudiante de enfermeria las bases epistemoloégicas esenciales que le
permitan fundamentar su préactica profesional en la solucién de problemas de salud, con un desempefio ético, responsable, critico y
propositivo, aplicando el Proceso de Atenciéon de Enfermeria (PAE) como eje metodolégico. Se busca fortalecer competencias relacionadas
con el conocimiento de la historia y evolucién de la enfermeria, dotando al estudiante de las bases cientificas que sustentan el cuidado
profesional. Asimismo, se pretende que desarrolle habilidades integradoras para brindar atencién en los distintos ciclos de la vida,
con sensibilidad hacia el usuario y la comunidad, fomentando la empatia, la identificacién de necesidades béasicas de salud y la actuacién bajo
los principios de ética, moral y humanismo.

Descripcion de la asignatura La asignatura de Epistemologia del Cuidado Enfermero es de naturaleza tedérica, con tres horas semanales
de clases presenciales y actividades APE no presenciales. Pertenece al area académica Basica, es de caracter obligatorio y aporta al
estudiante contenidos cognitivos, filoséficos y éticos, con base cientifica y tecnoldgica, orientados a la adquisicion de conocimientos
fundamentales relacionados con el cuidado y los problemas de salud. Constituye una asignatura base en la formacién del profesional de
Enfermeria, pues introduce conceptos esenciales, elementos filoséficos y fundamentos epistemoldgicos que sustentan la practica disciplinar.
Estos conocimientos permiten comprender y aplicar el cuidado de la persona, la familia y la comunidad en acciones de prevencién, promocion,
atencion y rehabilitacién de la salud. La metodologia se fundamenta en estrategias de aprendizaje activas y participativas, tales como trabajos
y exposiciones, estudio de casos, resolucién de problemas, talleres, foros, andlisis de articulos cientificos, uso de bases de datos y recursos
bibliograficos, asi como actividades de reflexién y discusion académica. El programa se organiza en cuatro unidades: Evolucion de la
Enfermeria, Filosofia de la Enfermeria, Modelos de Enfermeria, Teorias de Enfermeria y Proyeccién del Cuidado Enfermero. Los resultados de
aprendizaje esperados comprenden: Unidad 1: Evoluciéon de la enfermeria y las filosofias que orientan la profesién Unidad 2: Modelos de
Enfermeria Unidad 3: Teorias de Enfermeria Unidad 4: Proyeccion del cuidado enfermero Entre los resultados de aprendizaje de la asignatura,
el estudiante reconoce las teorias y modelos de enfermeria como bases epistemoldgicas del cuidado enfermero, lo que le permite
fundamentar cientificamente su practica, comprender la esencia disciplinar y orientar el cuidado de manera integral, humanizada y basada en
evidencia. El desarrollo de la asignatura promueve empatia, trabajo en equipo, creatividad, liderazgo, comunicacién asertiva y pensamiento
critico, competencias indispensables para brindar un cuidado humanizado y ético, para que, seguido de estos contenidos, coadyuven a la
consolidacion de una practica profesional reflexiva, cientifica y comprometida con las necesidades de salud de la persona, la familia y la
comunidad, fortaleciendo la identidad disciplinar y la calidad del cuidado enfermero.

Objetivo general de la asignatura Reconocer las teorias y modelos de enfermeria como bases epistemologicas del cuidado enfermero

Objetivos especificos de la asignatura

1.-Identificar la evolucién de la enfermeria y las filosofias que orientan la profesion, favoreciendo la construcciéon de una vision integral del
cuidado.

2.-Analizar los Modelos de Enfermeria a partir de la revisién de articulos cientificos, con el propésito de evidenciar su aplicacion practica en los
diferentes niveles de atencion en salud.

3.-Interpretar las principales Teorias de Enfermeria a través del Proceso de Atencién de Enfermeria (PAE), desarrollando los conocimientos
tedricos necesarios para contribuir a la mejora de la calidad de vida y salud de la poblacion.

4.-Analizar los retos y desafios actuales de la profesion para proyectar el cuidado enfermero hacia propuestas que fortalezcan el ambito
laboral y el ejercicio profesional.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.l

Identificar la evolucién de la enfermeria y las filosofias que orientan la profesién, favoreciendo la construccion de una vision integral del cuidado.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
1.1.- Origenesy primeras formas de cuidado. Guia APE1. 3 4 2 Pruebas de Diagnostico
Evolucién de la Historia de la Enfermeria: etapas doméstica, Control de lectura
vocacional, técnica y profesional Mapas Conceptuales
Otros: Guia APE 1. 30%.
1.2.- Edad Media y Edad Moderna. Guia APE1. Evolucion de la 3 4 2 Trabajos escritos
Historia de la Enfermeria: etapas doméstica, vocacional, técnica y Mapas Conceptuales
profesional Trabajos
Otros: (30%)
1.3.- Edad Contemporanea y la profesionalizacion de la 3 4 2 Trabajos
enfermeria. GUIA APE 1. Evolucion de la Historia de la Enfermeria: Otros: Foro (30%)
etapas doméstica, vocacional, técnica y profesional
1.4.- Filosofias de la enfermeria y fundamentos del cuidado. 3 4 2 Pruebas escritas de la unidad
GUIA APE 1. Evolucion de la Historia de la Enfermeria: etapas Cuestionarios
domeéstica, vocacional, técnica y profesional Otros: (40%).
SUBTOTAL HORAS 12 16 8 TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje:

Identifica la evolucién de la enfermeria y las filosofias que orientan la profesion, favoreciendo la construccién de una vision integral del cuidado.

Metodologia de ensefianza : Otros, -: Talleres

Estrategias educativas : Elaboracién de mapas conceptuales, Foros, Lectura, analisis y comprension de materiales bibliogréficos y documentales, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Aula virtual

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo

Aprobado
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2

Analizar los Modelos de Enfermeria a partir de la revisién de articulos cientificos, con el propdsito de evidenciar su aplicacién practica en los

diferentes niveles de atencion en salud.

Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad
2.1.- Fundamentos de los Modelos de Enfermeria. Guia APE 2. 3 4 2 Control de lectura
Modelos de Enfermeria Mapas Conceptuales
Cuestionarios
Otros: Guia APE: 30%. Trabajos (30%).
2.2.- Modelos clasicos de enfermeria. Guia APE 2. Modelos de 3 4 2 Lista de cotejo
Enfermeria Trabajos escritos
2.3.- Modelos contemporaneos y transculturales. Guia APE 2. 3 4 2 Control de lectura
Modelos de Enfermeria Otros: Foro en Moodle: Entornos virtuales
externos (30%)
2.4.- Aplicacion de los Modelos de Enfermeria en los niveles de 3 4 2 Evaluaciones Parciales
atencion en salud. Guia APE 2. Modelos de Enfermeria Trabajos escritos
Cuestionarios
Otros: Evaluacion Parcial (40%). Guia APE
N°2 (30%). Trabajos autébnomos (30%)
SUBTOTAL HORAS 12 16 8 TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Analiza los Modelos de Enfermeria a partir de la revision de articulos cientificos, con el propésito de evidenciar su aplicacion practica en los diferentes niveles de atencién en salud.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias, -

Estrategias educativas : Otros, Foros, Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales, Generacién de datos y busqueda de informacién, Trabajos y exposiciones: Orientacién para

estudio de caso.

Recursos didacticos : Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo

Aprobado
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3

Interpretar las principales Teorias de Enfermeria a través del Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE), desarrollando los conocimientos
tedricos necesarios para contribuir a la mejora de la calidad de vida y salud de la poblacion.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el
docente

Componente de
aprendizaje practico
experimental.

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las
actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

Instrumentos de evaluacion

3.1.- Fundamentos del Proceso de Atencion de Enfermeria
(PAE) Guia APE 3: Epistemologia del Cuidado de Enfermeria

4

0

Trabajos y ejercicios en clases

Control de lectura

Otros: Foro de control de lectura (30%).
Guia APE N 3 (30%)

3.2.- Teorias clasicas y minimas esenciales en enfermeria. Guia
APE 3: Epistemologia del Cuidado de Enfermeria

Trabajos y ejercicios en clases

Control de lectura

Trabajos

Otros: Trabajo en clases 30%. Guia APE N
3 (30%)

Epistemologia del Cuidado de Enfermeria

3.3.- Teorias de sistemas, interaccion y cuidado. Guia APE 3:

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Ensayos

Trabajos escritos

Otros: GUIA APE 3 (30%). Trabajo
auténomo (30%)

Epistemologia del Cuidado de Enfermeria

3.4.- Teorias contemporaneas y emergentes. Guia APE 3:

Trabajos y ejercicios en clases
Mapas Conceptuales

Otros: Guia APE N 3 (30%). Trabajo
auténomo (30%).

Cuidado de Enfermeria

3.5.- Aplicacién de las teorias de enfermeria en el PAE y su
impacto en la calidad de vida. Guia APE 3: Epistemologia del

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Pruebas escritas de la unidad

Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

Trabajos

Otros: Trabajo autébnomo (30%). Guia APE
(30%). Prueba de unidad (40%)

SUBTOTAL HORAS

12

24

TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Interpreta las principales Teorias de Enfermeria a través del Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE), desarrollando los conocimientos tedricos necesarios para contribuir a la
Imejora de la calidad de vida y salud de la poblacién.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias, -

Estrategias educativas : Otros, Foros, Resolucion de problemas, Lectura, andlisis y comprensiéon de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones: Orientacion para estudio de casos
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Recursos didacticos : Otros, Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Plataforma Moodle, entornos virtuales externos.

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo

Aprobado Péagina 8/14




IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4

Analizar los retos y desafios actuales de la profesion para proyectar el cuidado enfermero hacia propuestas que fortalezcan el &mbito laboral y

el ejercicio profesional.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
4.1.- Vision filosoéfica del cuidado. Guia APE 4. Proyeccién del 3 6 0 Trabajos escritos
cuidado enfermero. Trabajos
Otros: Foro de control de lectura (30%).
Guia APE N 4 (30%)
4.2.- Humanizacioén del Cuidado de Enfermeria. Guia APE 4. 3 6 0 Trabajos y ejercicios en clases
Proyeccion del cuidado enfermero. Control de lectura
Trabajos
Otros: Trabajo autébnomo (30%). Guia APE
N 4 (30%)
4.3.- Clasificacion y tipos de cuidado de enfermeria. Guia APE 4. 3 6 0 Trabajos y ejercicios en clases
Proyeccion del cuidado enfermero. Trabajos escritos
Cuestionarios
Otros: Trabajo autébnomo (30%).Guia APE
N 4 (30%)
4.4.- Nuevos enfoques en el cuidado de enfermeria. Guia APE 4. 3 6 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
Proyeccion del cuidado enfermero. clases
Cuestionarios
Otros: Evaluacion Parcial (40%). Guia APE
N°2 (30%). Trabajos autébnomos (30%)
SUBTOTAL HORAS 12 24 0 TOTAL HORAS: 36

Resultados de aprendizaje: Analiza los retos y desafios actuales de la profesion para proyectar el cuidado enfermero hacia propuestas que fortalezcan el ambito laboral y el ejercicio profesional.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Evidencias, Métodos de caso, -

Estrategias educativas : Seminarios, Foros, Resolucién de problemas, Generacion de datos y bisqueda de informacién, Trabajos y exposiciones

Recursos didacticos : Otros, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento: Plataforma Moodle; entornos virtuales externos

Habilidades Blandas : Trabajo en equipo

Aprobado
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

1. Escenario de Aprendizaje Ajulico Hace referencia al aula tradicional donde se llevan a cabo procesos formativos teAsricos, discusiAsn de
casos clAnicos, revisiA3n de guAas, anAijlisis de protocolos y fortalecimiento del razonamiento crAtico. Constituye el espacio base para la
comprensiA3n conceptual previa a la prAjctica. 2. Escenario Virtual de Aprendizaje Se refiere a la utilizaciA3n de plataformas digitales y
herramientas tecnolA3gicas para el desarrollo de actividades formativas a distancia, tales como anAjlisis de casos clAnicos, foros,
videoconferencias y simulaciones virtuales, promoviendo el aprendizaje autA3nomo y flexible.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos Evaluacion Evaluacién formativa Evaluacién sumativa
diagnéstica (Grado de logro de (valorar los objetivos
(Conocimientos previos) destrezas ) generales
alcanzados y el logro de
destrezas)
1.- Identificar la evolucién de la Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Guia APE 30%; Mapa mental
enfermeriay las filosofias que Unidad 30%,; Evaluacién unidad 40%.
orientan la profesion, favoreciendo [Otros
la construccion de una vision APE EL 30%
integral del cuidado.
2.- Analizar los Modelos de Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Guia APE 30%. Examen Parcial
Enfermeria a partir de la revision  |Unidad 40%. Trabajo escrito 30%
de articulos cientificos, con el
proposito de evidenciar su
aplicacion practica en los
diferentes niveles de atencién en
salud.
3.- Interpretar las principales Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Guia APE 30%. Evaluacion escrita
Teorias de Enfermeria a través del |Unidad 40%. Trabajo escrito 30%
Proceso de Atencion de Otros
Enfermeria (PAE), desarrollando |retroalimentacion
los conocimientos tedricos
necesarios para contribuir a la
mejora de la calidad de vida y
salud de la poblacion.
4.- Analizar los retos y desafios Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Guia APE 30%. Prueba Parcial

actuales de la profesion para
proyectar el cuidado enfermero
hacia propuestas que fortalezcan
el ambito laboral y el ejercicio
profesional.

Unidad

40%. Trabajo escrito 30%

Aprobado
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Brugere, Fabienne 2022 La ética del cuidadano 1 edicion Ebooks Chile Santiago de Chile 1 108 Virtual
Patagonia
Edicion Metales
Pesados
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Contiene informacioén sobre el cuidado y la ética
URL: https://0x102qds0-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/229226
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Potter Patricia A; Perry Anne Griffin; 2023 Fundamentos de Enfermeria 11 Elsevier Espafia Barcelona 1 1463 Virtual
Stocker Patricia A
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Texto indispensable como guia de estudio para el desarrollo de la unidades 3y 4.
URL: https://0x10cqbpb-y-https-www-clinicalkey-com.itmsp.museknowledge.com/student/nursing/content/toc/3-s2.0-C20220013659
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Alligood, Martha Raile 2023 Modelos y teorias en enfermeria 10 Elsevier Espafia Barcelona 1 579 Virtual
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Aporta fundamentos conceptuales que sustentan la practica profesional, permitiendo comprender el cuidado desde diferentes enfoques teéricos.
URL: https://0x10cqds5-y-https-www-clinicalkey-com.itmsp.museknowledge.com/student/nursing/content/toc/3-s2.0-C20210028959
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Ibanez Alfonso, Luz Eugenia 2022 Enfermeria: un viaje a través del cuidado 1 edicion Ediciones UIS |Colombia Bucaramanga 1 139 Virtual
de lo humano
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Contiene informacion sobre el cuidado
URL: https://0x102qds0-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/219155
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Cutcliffe, John 2011 Modelos de enfermeria: 1a edicién Manual México, Distrito 2 273 paginas Fisico
Moderno Federal
Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS01759
Comentario: El texto menciona las teorias de enfermeria aplicadas en la préactica profesional.
URL:
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Marriner-Tomey, Ann 1999 Modelos y teorias en enfermeria 4a edicion Harcourt-Brace Madrid 2 555 paginas Fisico
Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS00107
Comentario: El texto menciona las toerias clasicas desarrolladas en la disciplina enfermera a lo largo de la historia. Su enfoque permite comprender los preceptos basicos del arte del
cuidado humano.
URL:
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