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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Carrera

Fisioterapia

Cédigo UTA-FCS-F-MP-UP-06-04 PRERREQUISITOS

Modalidad Asignatura Cédigo

PRESENCIAL FISIOPATOLOGIA UTA-FCS-F-MP-UB-03-03

Unidad organizacional curricular
PROFESIONAL

Créditos/Horas CORREQUISITOS
z_ | Asignatura Cédigo
ive
SEXTO FISIOPATOLOGIA UTA-FCS-F-MP-UB-03-03
CARGA HORARIA
Componente de aprendizaje en Componente de aprendizaje en contacto con |Componente de aprendizaje préactico
contacto con el docente por semana |el docente por ciclo académico experimental, componente de aprendizaje
autbnomo
3 48 96
Horas de tutoria académica semanales [Horas de tutoria presenciales por ciclo Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico académico
1
16 0
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 3
Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 48
Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 96
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 144
(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito El médulo de Fisioterapia Respiratoria tiene como propésito que el estudiante de la carrera de Fisioterapia aprenda a evaluar el
estado clinico del paciente con afecciones respiratorias para el abordaje Fisioterapéutico respiratorio en diversos escenarios clinicos
coherente a las competencias y destrezas adquiridas.

Descripcion de la asignatura El modulo de Fisioterapia Respiratoria forma parte de la Unidad Profesional de la carrera de fisioterapia,
insertada en el sexto nivel, cuyo prerrequisito es la asignatura de Fisiopatologia. Este curso esta organizado en tres unidades curriculares la
primera unidad: Comprende las generalidades de la fisiopatologia respiratoria para fortalecer el razonamiento clinico con el uso de modelos
anatémicos, la segunda unidad: Selecciona los métodos de evaluacion fisioterapéutica del sistema respiratorio mediante baterias evaluativas
para su certera aplicacion, y finalmente la tercera unidad: Modela programas de rehabilitacién respiratoria para los diversos escenarios
clinicos utilizando casos simulados., cada uno de estos contenidos se desarrollaran bajo metodologias cooperativas, aprendizaje basado en la
evidencia cientifica apoyadas en el uso de herramientas digitales y el empleo de estrategias colaborativas estructuradas en talleres, practicas
en laboratorio de simulacién y demostraciones grupales con la finalidad que el estudiante obtenga conocimientos para poder evaluar las
afecciones respiratorias basandose en la fisiologia y fisiopatologia pulmonar para a priori poder realizar un abordaje fisioterapéutica
respiratorio.

Objetivo general de la asignatura Evaluar el estado clinico del paciente con afecciones respiratorias para el abordaje fisioterapeutico
respiratorio a traves de herramientas o baterias especificas.

Objetivos especificos de la asignatura
1.-Comprender las generalidades de la fisiopatologia respiratoria para fortalecer el razonamiento clinico con el uso de modelos anatomicos
2.-Seleccionar los métodos de evaluacion fisioterapéutica del sistema respiratorio mediante baterias evaluativas para su certera aplicacion

3.-Modelar programas de rehabilitacion respiratoria para los diversos escenarios clinicos utilizando casos simulados.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Ul Comprender las generalidades de la fisiopatologia respiratoria para fortalecer el razonamiento clinico con el uso de modelos anatomicos
Unidades tematicas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

1.1.- FISIOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO 4 7 1 Pruebas de Diagnostico

1.2.- FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO 4 7 1 Pruebas escritas de la unidad

1.3.- SEMIOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO 4 7 1 Trabajos escritos

1.4.- EXPLORACION FISICA DEL SISTEMA RESPIRATORIO 4 7 1 Ensayos

Otros: FORO

SUBTOTAL HORAS 16 28 4 TOTAL HORAS: 48

Resultados de aprendizaje: Comprende las generalidades de la fisiopatologia respiratoria para fortalecer el razonamiento clinico con el uso de modelos anatomicos

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias

Estrategias educativas : Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales

Recursos didécticos : Otros, Inteligencia Artificial: HERRAMIENTAS DIGITALES, PANTALLA INTERACTIVA

Habilidades Blandas : Pensamiento critico
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2

Seleccionar los métodos de evaluacion fisioterapéutica del sistema respiratorio mediante baterias evaluativas para su certera aplicacién

Unidades tematicas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad

2.1.- ESPIROMETRIA 4 7 1 Trabajos escritos
Cuestionarios

2.2.- ECOGRAFIA PULMONAR 4 7 1 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Evaluaciones Parciales

2.3.- VALORACION FUERZA RESPIRATORIA 4 7 1 Otros: Foro

2.4.- EVALUACION DE LA CAPACIDAD FUNCIONAL Cuestionarios

SUBTOTAL HORAS 16 28 4 TOTAL HORAS: 48

Resultados de aprendizaje: Selecciona los métodos de evaluacion fisioterapéutica del sistema respiratorio mediante baterias evaluativas para su certera aplicacion

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias

Estrategias educativas : Lectura, andlisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales

Recursos didéacticos : Otros, Inteligencia Artificial: HERRAMIENTAS DIGITALES, PANTALLA INTERACTIVA

Habilidades Blandas : Pensamiento critico

Aprobado

Péagina 6/12




IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3 Modelar programas de rehabilitacion respiratoria para los diversos escenarios clinicos utilizando casos simulados.
Unidades tematicas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
3.1.- TECNICAS DE ACLARAMIENTO MUCOCILIAR 4 6 2 Pruebas escritas de la unidad
3.2.- SISTEMAS DE OXIGENOTERAPIA 4 6 2 Trabajos escritos
3.3.- FUNDAMENTOS DE LA VENTILACION MECANICA 4 6 2 EvaluaciA3n del desempeA+o en
escenarios reales o simulados
3.4.- PROGRAMAS DE REHABILITACION PULMONAR 4 6 2 Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Evaluaciones Parciales
Trabajos escritos
SUBTOTAL HORAS 16 24 8 TOTAL HORAS: 48

Resultados de aprendizaje: Modela programas de rehabilitacion respiratoria para los diversos escenarios clinicos utilizando casos simulados.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias

Estrategias educativas : Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales

Recursos didacticos : Otros, Inteligencia Artificial: HERRAMIENTAS DIGITALES, PANTALLA INTERACTIVA

Habilidades Blandas : Pensamiento critico
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

ESCENARIO DE APRENDIZAJE REAL Este escenario proporciona al estudiante un entorno educativo para simular o replicar situaciones y

desafAos en escenas diversas e intencionadas estrategias pedagAgicas — didAjcticas y comunicativas, que movilizan al estudiante a
aprender y transferir los aprendizajes a su contexto significativos mediante la prAjctica. Aporta a la inclusividad y pertinencia de los saberes
desde la prAjctica de la responsabilidad social que compete a las instituciones de educaciA3n superior, permitiA©ndole desarrollar las
habilidades y conocimientos necesarios para tener A©xito en su futura carrera profesional. ESCENARIO DE APRENDIZAJE VIRTUAL
Espacio educativo alojado en la web, es una tecnologAa para crear y desarrollar cursos o modelos de formaciA3n didAjcticos conformados por
herramientas informAijticas que facilitan la interacciA3n en un ambiente electrA3nico integrado por tecnologAas digitales por medio de una
conexiA3n a internet, las herramientas a utilizar son las plataformas de gestiAn del aprendizaje (LMS), blogs, wikis, redes sociales e
inteligencia artificial. ESCENARIO AULICO Las actividades de enseA+anza- aprendizaje se desarrollarAin en el salA3n de clases en un
Ajmbito de planificaciA3n, diseA+ado para fomentar la interacciA3n entre estudiantes y profesores en un clima inclusivo y respetuoso, mediante
la aplicaciA3n de mA®©todos y tA©cnicas que permitan la participaciA3n activa de los estudiantes.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos Evaluacion Evaluacién formativa Evaluacién sumativa
diagnéstica (Grado de logro de (valorar los objetivos
(Conocimientos previos) destrezas ) generales
alcanzados y el logro de
destrezas)
1.- Comprender las generalidades |Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA PRUEBA
de la fisiopatologia respiratoria Unidad
para fortalecer el razonamiento
clinico con el uso de modelos
anatomicos
2.- Seleccionar los métodos de Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA PRUEBA
evaluacion fisioterapéutica del Unidad
sistema respiratorio mediante
baterias evaluativas para su
certera aplicaciéon
3.- Modelar programas de Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA PRUEBA
rehabilitacion respiratoria para los |Unidad
diversos escenarios clinicos
utilizando casos simulados.
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Cristancho Gomez, Willian 2022 Fisiologia respiratoria: lo esencial en la 4 Editorial El Bogota Colombia 1 285 Virtual
préactica clinica Manual
Moderno
Colombia

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: La fisiologia respiratoria es una bibliografia contemporanea. Virtual. El presente libro tiene el propésito facilitar al estudiante la revision y apropiacion de conocimientos
Gtiles en la comprensién del comportamiento de la funcién respiratoria en condic
URL: https://0x102py5x-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/219435
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Aristizabal G., Madelayne 2021 Fundamentos de medicina: terapia 1 Fondo Editorial Colombia Medellin 1 248 Virtual
Duque O., Carolina respiratoria CiB
Mufioz A., Paola A

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: Texto contemporaneo donde los lectores abordaran temas basicos como la fisiologia respiratoria, la semiologia, el andlisis de la imagenologia del térax y los gases
sanguineos. También encontraran,capitulo tras capitulo, temas fundamentales como la oxigeno

URL: https://0x102py5x-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/186726
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Diaz Castafieda, Natalia 2024 Fisioterapia respiratoria: clinica y 1 Editorial Colombia Bogota 1 241 Virtual
Martinez Coronado, Sandra aplicacion de las técnicas de higiene Universidad del
Vargas Pinilla, Olga Cecilia bronquial Rosario

Cédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: Libro contenporaneo. El texto aporta aspectos basicos de la anatomia y la fisiologia del sistema respiratorio; sigue con la valoracion clinica, en la que se enmarcan tres
pilares fundamentales: la recoleccion de la informacion, la inspeccién de signos 'y s
URL: https://0x102py5x-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/273476
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Cristancho Gémez, William 2015 Fundamentos de fisioterapia respiratoria 3a edicion Manual Bogota 4 786 paginas Fisico
y ventilacién mecanica Moderno
Cédigo/Ubicacion base de datos: FCS03323

Comentario:

Bibliografia Clasica.Texto indispensable para el entendimiento de la fisiologia respiratoria, ademas proporciona herramientas para el profesional encargado del cuidado

respiratorio.

URL:
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