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I. INFORMACION GENERAL

Nombre de la asignatura
TRABAJO SOCIAL DE CASO
Carrera

Trabajo Social

Cdodigo UTA-FJCS-TB-1-MP-UB-02-03

PRERREQUISITOS

Modalidad
PRESENCIAL

Asignatura

Cédigo

METODOLOGIA DEL TRABAJO SOCIAL

UTA-FJCS-TB-1-MP-UB-01-06

Unidad organizacional curricular
BASICA

Créditos/Horas
2

Nivel
SEGUNDO

CORREQUISITOS

Asignatura

Cédigo

ANTROPOLOGIA

UTA-FJCS-TB-1-MP-UB-02-01

TRABAJO SOCIAL CON POBLACION
ATENCION PRIORITARIA

UTA-FJCS-TB-1-MP-UB-02-04

CARGA HORARIA

Componente de aprendizaje en
contacto con el docente por semana

2

Componente de aprendizaje en contacto con
el docente por ciclo académico

32

Componente de aprendizaje practico
experimental, componente de aprendizaje
auténomo

64

Horas de tutoria académica semanales

Horas de tutoria presenciales por ciclo
académico

16

Horas de tutorias virtuales por ciclo
académico
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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 2

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 32

Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 64
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 96

(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito La asignatura de Trabajo Social de Caso tiene como propésito de proporcionar a los estudiantes los conocimientos teéricos
necesarios para: Conocer el método de caso y sus aplicaciones con individuos y familias, desarrollar competencias para las practicas,
ofreciendo los valores y capacidades necesarias.

Descripcion de la asignatura La asignatura de Trabajo Social de caso ofrece las claves fundamentales para estudiar la intervencion
profesional desde las interrelaciones entre los sistemas individuales y sociales o desde el intercambio que debe existir entre la persona y su
medio. A través de esta asignatura se describiran las vias posibles de intervencion en los conflictos y las problematicas sociales derivadas de
un caso en (4) unidades curriculares,que inicia con la genesis e historia,terizacion del método de competencias, herramientas para trabajar
con individuos y familias y el proceso de intervencion. Los temas se desarrollan a través del método expositivo y de caso. El contenido de la
asignatura ofrece las claves fundamentales para estudiar la intervencion profesional desde las interrelaciones entre los sistemas individuales y
sociales o desde el intercambio que debe existir entre la persona y su medio. A través de esta asignatura se describiran las vias posibles de
intervencion en los conflictos y las problematicas sociales derivadas de un caso.

Objetivo general de la asignatura Lograr que los estudiantes conozcan el método de caso esencia en la profesion, para trabajar con
individuos y familias.

Objetivos especificos de la asignatura
1.-Conocer la Historia y Desarrollo del método de caso
2.-Teorizar el método de caso
3.-Aprender Competencias y habilidades para trabajar con individuos y su entorno.

4 -ldentificar Procesos de intervencion utilizando el método de caso.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Ul Conocer la Historia y Desarrollo del método de caso
Unidades tematicas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
1.1.- Metodologia de trabajo social de caso centrada en lo social 2 4 0 Pruebas de Diagnostico
Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases
Pruebas escritas de la unidad
Ensayos
Trabajos escritos
1.2.- Principales planteamientos y propuestas en el trabajo social 2 4 0 Trabajos o tareas realizadas fuera de
de caso clases
Control de lectura
Trabajos escritos
Trabajos
SUBTOTAL HORAS 4 8 0 TOTAL HORAS: 12

Resultados de aprendizaje: Relaciona el método de caso con el objeto y perfil de Trabajo Social

Metodologia de ensefianza : Método expositivo

Estrategias educativas : Elaboracion de mapas conceptuales, Lectura, andlisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales

Recursos didacticos : Marcadores, Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Avrtificial

Habilidades Blandas : La empatia
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2

Teorizar el método de caso

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el

Componente de
aprendizaje practico

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las

Instrumentos de evaluacion

docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
2.1.- Propuesta de Intervencion 6 8 4 Control de lectura
Trabajos escritos
Cuestionarios
Trabajos
SUBTOTAL HORAS 6 8 4 TOTAL HORAS: 18

Resultados de aprendizaje: Incorpora las teorias psicologicas y psicosociales al método de caso.

Metodologia de ensefianza : Métodos de caso, Método expositivo

Estrategias educativas : Orientacion para estudio de casos, La elaboracion individual de ensayos

Recursos did4cticos : Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Pensamiento critico
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3

Aprender Competencias y habilidades para trabajar con individuos y su entorno.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el
docente

Componente de
aprendizaje practico
experimental.

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las
actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

Instrumentos de evaluacion

3.1.- Necesidades

2

Pruebas de Diagnostico

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

3.2.- Riesgos

Pruebas de Diagnostico

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Trabajos escritos

3.3.- Fortalezas

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Ensayos

Control de lectura

Trabajos

SUBTOTAL HORAS

TOTAL HORAS: 18

Resultados de aprendizaje: Aplica instrumentos de Trabajo Social en trabajo de caso en el aula.

Metodologia de ensefianza : Métodos de caso

Estrategias educativas : Actividades académicas desarrolladas en escenarios experimentales o en laboratorios, Lectura, andlisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales

Recursos did4cticos : Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Responsabilidad
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4

Identificar Procesos de intervencion utilizando el método de caso.

Unidades tematicas

Horas Clase / Componente de
aprendizaje en contacto con el
docente

Componente de
aprendizaje practico
experimental.

Componente de aprendizaje
auténomo incluidas las
actividades de investigacion y
vinculacién con la sociedad

Instrumentos de evaluacion

4.1.- Diagnostico y Plan del Caso

4

12

Pruebas de Diagnostico

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Evaluaciones Parciales

Pruebas escritas de la unidad
Trabajos escritos

4.2.- Ejecucion y Evaluacion del Trabajo de Caso

12

Pruebas de Diagnostico

Trabajos o tareas realizadas fuera de
clases

Trabajos y ejercicios en clases
Trabajos escritos

SUBTOTAL HORAS

16

24

TOTAL HORAS: 48

Resultados de aprendizaje: Describe un caso practico de de Trabajo Social, donde incluye estudio, analisis, diagnéstico y Plan de Intervencion.

Metodologia de ensefianza : Métodos de caso, Método expositivo

Estrategias educativas : Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales, Trabajos y exposiciones

Recursos did4cticos : Proyector, Audiovisuales, Internet, Inteligencia Atrtificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Responsabilidad
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

Escenarios de aprendizaje Reales: Con casos reales expuestos Escenarios de aprendizaje Virtual: aulas virtuales con aplicacines para video
Escenarios de aprendizaje Ajulico: Modalidad presencial (adopciA3n en IAnea) conferencias teems y/o Zoom
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos Evaluacion Evaluacién formativa Evaluacién sumativa
diagnéstica (Grado de logro de (valorar los objetivos
(Conocimientos previos) destrezas ) generales
alcanzados y el logro de
destrezas)
1.- Conocer la Historia y Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Prueba escrita
Desarrollo del método de caso Unidad
2.- Teorizar el método de caso Talleres de Razonamiento RUBRICA Evaluacion y tareas
Preguntas de sondeo sobre la
Unidad
3.- Aprender Competencias y Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Evaluaciones y tareas
habilidades para trabajar con Unidad
individuos y su entorno.
4.- Identificar Procesos de Talleres de Razonamiento RUBRICA Evaluacion y tareas

intervencion utilizando el método
de caso.

Preguntas de sondeo sobre la
Unidad
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Aprobado

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
ARANTXA HERNANDEZ -ECHEGARAY 2019 TECNICAS DE DIAGNOSTICO lera UNED - Espafia Madrid 1 538 Virtual
INTERVENCION Y EVALUACION UNIVERSIDAD
SOCIAL NACIONAL DE
EDUCACION A
DISTANCIA
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: TEXTO CONTEMPORANEO Este libro aporta conocimientos sobre el diagnéstico y la intervencion en Trabajo Social
URL: https://0x1020szm-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/187711
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Fernandez Garcia; Témas 2017 Trabajo social con casos 2a edicion Alianza Madrid 1 284 paginas Fisico
Cédigo/Ubicacion base de datos: BJCS04680
Comentario: TEXTO CONTEMPORANEO Este manual presenta tedrica y practicamente, el Trabajo Social con casos como un procesos sistematizado de intervencion profesional
ante una situacion individual o familiar.
URL:
Autores Afio Titulo Nro Edicién Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Fernandez Garcia, Tomas 2012 Trabajo Social Individualizado: 1a edicién Ediciones Madrid 3 413 paginas Fisico
Académicas
Coédigo/Ubicacion base de datos: BJCS03968
Comentario: TEXTO CLASICO El texto analiza como las personas soportan desdichas, grandes o pequefias, crueles o tri gicas porque a lo largo de su vida se encuentran con
obstaculos que estan obligados a superar para seguir avanzando existencialmente
URL:
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Paéz Gallego, Javier - Garcia-Castilla, 2023 Teorias, técnicas y método en trabajo 1 UNED - Espafia 1 343 Virtual
Francisco Javier social con casos Universidad
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Nacional de
Educacioén a
Distancia
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Libro contemporaneo. Apoya al conocimiento integral del método y modelo de caso en Trabajo Social
URL: https://0x1020szm-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/Ic/uta/titulos/247494
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Travi Bibiana 2006 La dimension técnico-instrumental en 1 Espacio Argentina Buenos Aires 1 178 Virtual
trabajo social: reflexiones y propuestas Editorial
acerca de la entrevista, la observacion, el
registro y el informe social
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: TEXTO CLASICO El libro aporta una serie de técnicas para realizar diagnésticos y valuaciones
URL: https://0x1020szm-y-https-elibro-net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/uta/66996
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Mendoza Nufiez; Alejandro 2003 El estudio de casos: 2a edicién Trillas México 3 107 paginas Fisico
Cédigo/Ubicacion base de datos: BJCS01516

Comentario: TEXTO CLASICO Caracterizacion de la técnica de estudio de casos, bases didacticas del estudio de casos.
URL:
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Kirst, Karen K. 2018 Empowerment series understanding 1a edicién Cengage Boston 1 700 paginas Fisico
generalist practice Learning
Cédigo/Ubicacion base de datos: BJCS04426

Comentario:

El libro es contemporaneo, da una mirada internacional de la materia.

URL:
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