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TOTAL DE HORAS DE APRENDIZAJE EN EL CICLO DE ESTUDIOS

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semanal 2

Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral 32

Numero de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de 64
aprendizaje autbnomo

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE 96

(Numero de horas del componente de aprendizaje en contacto con el docente semestral + NUumero

de horas del componente de aprendizaje practico experimental y componente de aprendizaje

auténomo.)
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[l DESCRIPCION Y OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Propésito

La asignatura de Psicologia Evolutiva tiene como propésito analizar los procesos de desarrollo humano a lo largo del ciclo vital, vinculando
fundamentos tedricos, metodolégicos y pedagdgicos que permiten al futuro docente comprender a sus estudiantes en sus diferentes etapas de
formacion. A través de sus cuatro unidadescurriculares, se estudian los fundamentos y teorias de la Psicologia Evolutiva (Unidad 1),
eldesarrollo en la nifiez (Unidad 2), el desarrollo en la adolescencia y juventud (Unidad 3) y los procesos propios de la adultez y la vejez
(Unidad 4). Esta organizacion permite al estudiante construir una vision integral y aplicada del desarrollo humano, que le posibilite disefiar
estrategias de ensefianza en Biologia y Quimica acordes a las necesidades, caracteristicas y potencialidades de cada etapa evolutiva.

Descripcion de la asignatura

La asignatura de Psicologia Evolutiva aborda el estudio del desarrollo humano desde una perspectiva integral, organizada en cuatro unidades
curriculares: en la Unidad 1 se analizan los fundamentos conceptuales, objeto de estudio, teorias y métodos de la disciplina; la Unidad 2
profundiza en el desarrollo fisico, cognitivo y socioemocional de la nifiez; la Unidad 3 examina los cambios fisicos, psicolégicos y sociales
propios de la adolescencia y juventud; y la Unidad 4 estudia las transiciones, crisis vitales y procesos de adaptacion en la adultez y vejez.

La metodologia del curso se basara en una modalidad completamente en linea, mediante el uso de la plataforma Moodle de la Universidad
Técnica de Ambato, para las horas asincronicas; ademas, la plataforma Zoom de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion, para
las clases sincronicas y tutorias académicas. Los contenidos se procesaran mediante la lectura y participacion de los estudiantes en
actividades practicas, método expositivo, método de caso y aprendizaje basado en evidencias. Se promovera la participacion en horas
asincronicas, a través de foros de preguntas, discusion e interaccion. Se ofrecera apoyo a través de tutorias académicas en linea.

La evaluacion sera acorde al Reglamento de sistema de evaluacion estudiantil de grado de la Universidad Técnica de Ambato, aprobado
mediante RESOLUCION: 0954-CU-P-2023, y segun el Instructivo para el sistema de evaluacién estudiantil, literal g «Valoracién de las
actividades de evaluacion. - En cada parcial del periodo académico, las calificaciones seran el resultado de la suma de los siguientes
componentes: Aprendizaje en contacto con el docente 40%, Aprendizaje practico-experimental 30% y Aprendizaje autbnomo 30%.

El resultado de aprendizaje de la asignatura es: Analiza los procesos de desarrollo humano a lo largo del ciclo vital, integrando fundamentos,
teorias y evidencias de la Psicologia Evolutiva, para aplicar estrategias pedagdgicas que favorezcan el aprendizaje, la adaptacion y el
bienestar integral en contextos educativos.

Objetivo general de la asignatura

Analizar los procesos de desarrollo humano a lo largo del ciclo vital ?desde la infancia hasta la vejez? a partir de fundamentos, teorias y
evidencias de la Psicologia Evolutiva, con el fin de comprender sus implicaciones en la practica pedagdgica y proponer estrategias educativas
que favorezcan el aprendizaje, la adaptacién y el bienestar integral de las personas.

Objetivos especificos de la asignatura

1.-Comprender los fundamentos, métodos y teorias de la Psicologia Evolutiva, identificando su relevancia en el andlisis del desarrollo humano
y la practica pedagdgica.

2.-Reconocer las caracteristicas del desarrollo fisico, cognitivo y socioemocional en la infancia, aplicando teorias psicoldgicas para fortalecer
los procesos de aprendizaje escolar.

3.-Analizar los cambios fisicos, cognitivos, emocionales y sociales de la adolescencia y juventud, con el fin de generar estrategias de
acompafiamiento pedagégico que respondan a sus necesidades.

4.-Examinar los procesos de desarrollo, crisis vitales y desafios propios de la adultez y vejez, proponiendo alternativas educativas y sociales
que promuevan el bienestar integral.

NOTA: Las horas de tutoria académica no se suman, por lo tanto no se incluyen dentro de las horas totales del semestre
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

Ul Comprender los fundamentos, métodos y teorias de la Psicologia Evolutiva, identificando su relevancia en el andlisis del desarrollo humano y la
practica pedagogica.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
1.1.- Concepto, objeto y métodos de estudio 2 4 4 Pruebas de Diagnostico

Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Trabajos escritos

Trabajos

1.2.- Principales teorias del desarrollo 2 4 4 Evaluaciones escritas u orales en
actividades practicas

Trabajos escritos

Trabajos

SUBTOTAL HORAS 4 8 8 TOTAL HORAS: 20

Resultados de aprendizaje: Comprende los fundamentos, métodos y teorias de la Psicologia Evolutiva, identificando su relevancia en el andlisis del desarrollo humano y la practica pedagdgica.

Metodologia de ensefianza : Método expositivo
Estrategias educativas : Foros, Clases en linea en tiempo sincrénico, Manejo de base de datos y acerbos bibliograficos, Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales

Recursos didacticos : Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento
Habilidades Blandas : Pensamiento critico

Aprobado Péagina 5/13




IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.2 Reconocer las caracteristicas del desarrollo fisico, cognitivo y socioemocional en la infancia, aplicando teorias psicoldgicas para fortalecer los
procesos de aprendizaje escolar.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
2.1.- Desarrollo fisico y motor en la infancia 2 4 4 Evaluaciones escritas u orales en

actividades practicas
Trabajos escritos
Trabajos

2.2.- Desarrollo cognitivo y socioemocional en la infancia 2 4 4 Evaluaciones Parciales
Control de lectura

Mapas Conceptuales

SUBTOTAL HORAS 4 8 8 TOTAL HORAS: 20

Resultados de aprendizaje: Reconoce las caracteristicas del desarrollo fisico, cognitivo y socioemocional en la infancia, aplicando teorias psicolégicas para fortalecer los procesos de aprendizaje escolar.

Metodologia de ensefianza : Aprendizaje Basado en Evidencias

Estrategias educativas : Foros, Clases en linea en tiempo sincronico, Talleres, Lectura, andlisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales

Recursos did4cticos : Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Flexibilidad

Aprobado Péagina 6/13



IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.3 Analizar los cambios fisicos, cognitivos, emocionales y sociales de la adolescencia y juventud, con el fin de generar estrategias de
acompariamiento pedagoégico que respondan a sus necesidades.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y

vinculacién con la sociedad

3.1.- Cambios fisicos y psicoldgicos en la adolescencia 2 4 4 Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura

Mapas Conceptuales

3.2.- Desarrollo social, moral y construccion de identidad 2 4 4 Control de lectura
Trabajos escritos

Mapas Conceptuales

SUBTOTAL HORAS 4 8 8 TOTAL HORAS: 20

Resultados de aprendizaje: Analiza los cambios fisicos, cognitivos, emocionales y sociales de la adolescencia y juventud, con el fin de generar estrategias de acompafiamiento pedagogico que respondan a
sus necesidades.

Metodologia de ensefianza : Método expositivo

Estrategias educativas : Foros, Clases en linea en tiempo sincronico, Lectura, andlisis y comprensiéon de materiales bibliograficos y documentales

Recursos did4cticos : Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento

Habilidades Blandas : Comunicacién asertiva
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IV PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA

u.4 Examinar los procesos de desarrollo, crisis vitales y desafios propios de la adultez y vejez, proponiendo alternativas educativas y sociales que
promuevan el bienestar integral.
Unidades teméticas Horas Clase / Componente de Componente de Componente de aprendizaje Instrumentos de evaluacion
aprendizaje en contacto con el aprendizaje practico auténomo incluidas las
docente experimental. actividades de investigacion y
vinculacion con la sociedad
4.1.- Desarrollo y crisis en la adultez 2 4 4 Trabajos y ejercicios en clases
Control de lectura
Trabajos escritos
4.2.- Envejecimiento, duelo y bienestar en la vejez 2 4 4 Evaluaciones Parciales
Control de lectura
Mapas Conceptuales
SUBTOTAL HORAS 4 8 8 TOTAL HORAS: 20

Resultados de aprendizaje: Examina los procesos de desarrollo, crisis vitales y desafios propios de la adultez y vejez, proponiendo alternativas educativas y sociales que promuevan el bienestar integral.

Metodologia de ensefianza : Métodos de caso

Estrategias educativas : Foros, Clases en linea en tiempo sincrénico, Manejo de base de datos y acerbos bibliograficos, Lectura, analisis y comprension de materiales bibliograficos y documentales
Recursos didacticos : Audiovisuales, Internet, Inteligencia Artificial, Tecnologia del Aprendizaje y el Conocimiento
Habilidades Blandas : Trabajo en equipo
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V ESCENARIOS DE APRENDIZAJE (REAL, VIRTUAL, AULICO)

En la asignatura se utilizaran dos escenario virtuales de aprendizaje:

1. La plataforma virtual Moodle de la Direccién de Educaciéon Continua a Distancia y Virtual (DEADV) de la Universidad Técnica de Ambato,
para las actividades en clase asincronica, envio de planificacién académica y material de apoyo, asi como para la recepcion de tareas.

2. La plataforma virtual Zoom de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educaciéon (FCHE) para las clases sincrénicas y tutorias en linea.
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VI CRITERIOS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION

Objetivos especificos Evaluacion Evaluacién formativa Evaluacién sumativa
diagnéstica (Grado de logro de (valorar los objetivos
(Conocimientos previos) destrezas ) generales
alcanzados y el logro de
destrezas)
1.- Comprender los fundamentos, |Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Prueba de Unidad 1
métodos y teorias de la Psicologia |Unidad
Evolutiva, identificando su
relevancia en el analisis del
desarrollo humano y la practica
pedagdgica.
2.- Reconocer las caracteristicas  [Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Examen de ler parcial
del desarrollo fisico, cognitivo y Unidad
socioemocional en la infancia,
aplicando teorias psicolégicas
para fortalecer los procesos de
aprendizaje escolar.
3.- Analizar los cambios fisicos, Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Evaluacién de Unidad Nro. 3
cognitivos, emocionales y sociales [Unidad
de la adolescencia y juventud, con
el fin de generar estrategias de
acompafamiento pedagdgico que
respondan a sus necesidades.
4.- Examinar los procesos de Preguntas de sondeo sobre la RUBRICA Evaluacién del 2do parcial

desarrollo, crisis vitales y desafios
propios de la adultez y vejez,
proponiendo alternativas
educativas y sociales que
promuevan el bienestar integral.

Unidad
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VI BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Arroyave, Diana 2024 Psicologia evolutiva: infancia y 1 Institucion Colombia 1 60 Virtual
adolescencia Universitaria de
Envigado
Coédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: El libro Psicologia evolutiva: infancia y adolescencia de Diana Lucia Arroyave aborda de manera clara los cambios fisicos, cognitivos y emocionales en estas etapas. Es
una guia valiosa para comprender y aplicar la psicologia evolutiva en contextos educati
URL: https://elibro-net.uta.lookproxy.com/es/ereader/uta/283215
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Cabrera, Sugey 2024 Guia del docente. Psicologia evolutiva en 1 Tecnolégico Ecuador Guayaquil 1 49 Virtual
la infancia y la adolescencia Universitario
Espiritu Santo -
TES
Coédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: El libro de Sugey Cabrera brinda una guia clara sobre el desarrollo infantil y adolescente. Ofrece orientaciones préacticas para que los docentes comprendan y
acomparien estos procesos.
URL: https://elibro-net.uta.lookproxy.com/es/ereader/uta/283111
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais o Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Corral, Antonio 2013 Psicologia evolutiva I: introduccion al 1 UNED - Espafia Madrid 1 449 Virtual
desarrollo. Vol. | Universidad
Nacional de
Educacion a
Distancia
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Este libro ofrece una visién tedrica y cientifica del desarrollo humano, abordando los cambios desde la infancia hasta la adolescencia.
URL: https://elibro-net.uta.lookproxy.com/es/ereader/uta/48354
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Oropesa, Nieves 2024 Cémo desarrollarla creatividad digital en 1 Dykinson Espafia Madrid 1 186 Virtual
Pérez, Maria las aulas universitarias: psicologia
evolutiva y de la educacién

Coédigo/Ubicacion base de datos:

Comentario: Este libro explora como fomentar la creatividad digital en el &mbito universitario, integrando conceptos de psicologia evolutiva y educativa. Ofrece herramientas préacticas
para desarrollar habilidades creativas en los estudiantes mediante el uso de tecnol

URL: https://elibro-net.uta.lookproxy.com/es/ereader/uta/261592
Autores Afio Titulo Nro Edicion Editorial Pais/Ciudad Nro Nro Paginas Tipo
Ejemplares
Faas, Ana 2018 Psicologia del desarrollo de la nifiez 2 Editorial Brujas Argentina Cérdoba 1 426 Virtual
Cédigo/Ubicacion base de datos:
Comentario: Este libro aborda los principales procesos del desarrollo infantil, explorando aspectos cognitivos, emocionales y sociales. Es una referencia clave para entender las

etapas fundamentales de la nifiez desde una perspectiva psicolégica.

URL: https://elibro-net.uta.lookproxy.com/es/ereader/uta/106712
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